
รายละเอียดของหลักสตูร 
หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพลศึกษา 
หลักสูตรใหม พ.ศ. 2562 

ช่ือสถาบันอุดมศึกษา  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา วิทยาเขตกําแพงแสน คณะศึกษาศาสตรและพัฒนศาสตร  
 ภาควิชาพลศึกษาและกีฬา 

หมวดท่ี 1  ขอมูลท่ัวไป 

1.   รหัสและช่ือหลักสูตร  
   รหัสหลักสูตร    
  ภาษาไทย หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา 
  ภาษาอังกฤษ Master of Education Program in Physical Education 

2.    ช่ือปริญญาและสาขาวิชา   
       ภาษาไทย ชื่อเต็ม ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (พลศึกษา) 
   ชื่อยอ ศษ.ม. (พลศึกษา) 
 ภาษาอังกฤษ ชื่อเต็ม Master of Education (Physical Education) 
   ชื่อยอ M.Ed. (Physical Education) 

3.   วิชาเอก  ไมมี   

4.   จํานวนหนวยกิตท่ีเรียนตลอดหลักสูตร 
 แผน ก แบบ ก2 ไมนอยกวา 36 หนวยกิต 

5.  รูปแบบของหลักสูตร 
 5.1 รูปแบบ หลักสูตรระดับปริญญาโท 

5.2 ภาษาท่ีใช ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
5.3 การรับเขาศึกษา รับท้ังนิสิตไทยและนิสิตตางชาติ 
5.4 ความรวมมือกับสถาบันอ่ืน เปนหลักสูตรเฉพาะของสถาบัน 
5.5 การใหปริญญาแกผูสําเร็จการศึกษา ใหปริญญาเพียงสาขาวิชาเดียว 

6.  สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 
สถานภาพหลักสูตร 

 - หลักสูตรใหม กําหนดเปดสอน เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2562 
การพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 
 - ไดพิจารณากลั่นกรองโดยคณะกรรมการวิชาการ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ในการ
ประชุมครัง้ท่ี..........เม่ือวันท่ี..............เดือน....................................................พ.ศ. .............. 
 - ไดรับอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร จากสภามหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ในการประชุม     
ครั้งท่ี..........เม่ือวันท่ี..............เดอืน....................................................พ.ศ. ......................... 
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7.  ความพรอมในการเผยแพรหลักสูตรท่ีมีคุณภาพและมาตรฐาน 
 ป พ.ศ. 2563 

8.  อาชีพท่ีสามารถประกอบไดหลังสําเร็จการศึกษา 
 8.1 ครูในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานและอาจารยในสถาบนัการศึกษาระดับอุดมศึกษา 
 8.2 นักวิชาการทางพลศึกษาและกีฬาในหนวยงานภาครัฐและเอกชน 
 8.3 ผูประกอบการธุรกิจทางสุขภาพ นักสงเสริมสุขภาพ และนักบริหารจัดการพลศึกษา
และกีฬาภายในองคกร  
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9. ช่ือ นามสกุล เลขประจําตัวบัตรประชาชน ตําแหนงและคุณวุฒิการศึกษาของอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร 

ลําดับ เลขประจําตัว
ประชาชน 

ตําแหนงทาง
วิชาการ 

ชื่อ – สกุล คุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษา 

สาขาวิชา สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบัน ป พ.ศ. 

1 5-1017-00100- 52-1 ผูชวยศาสตราจารย นายตอศักดิ์ แกวจรัสวิไล ศศ.บ. 
ศศ.ม. 
ศศ.ด. 

ศึกษาศาสตร- พลศึกษา 
พลศึกษา 
มวยไทยศึกษา 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลยัราชภฎัหมูบานจอมบึง 

2543 
2545 
2554 

2 3-7206-00233-21-7 อาจารย นางธีรนันท ตันพานิชย ศศ.บ. 
ศศ.ม. 
ปร.ด. 

ศึกษาศาสตร- พลศึกษา 
พลศึกษา 
วิทยาศาสตรการออก
กําลังกายและการกีฬา 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลยับูรพา 

2543 
2546 
2558 

3 3-3497-00131-59-1 รองศาสตราจารย นายวินัย พูลศรี กศ.บ. 
กศ.ม. 
ปร.ด. 

พลศึกษา 
พลศึกษา 
วัฒนธรรมศาสตร 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 

2528 
2543 
2555 

4 3-7698-00014-20-7 อาจารย วาท่ีรอยตรี (หญิง)       
ศุภวรรณ วงศสรางทรัพย 

ศศ.บ. (เกียรตินิยม
อันดับ 1) 
ศศ.ม. 
ค.ด. 

ศึกษาศาสตร- พลศึกษา 
 
พลศึกษา 
สุขศึกษาและพลศึกษา 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 
 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2548 
 
2550 
2559 
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10.  สถานท่ีจัดการเรียนการสอน  
      เฉพาะในสถาบัน คณะศึกษาศาสตรและพัฒนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต
กําแพงแสน 

11. สถานการณภายนอกหรือการพัฒนาท่ีจําเปนตองนํามาพิจารณาในการวางแผนหลักสูตร  
    11.1 สถานการณหรือการพัฒนาทางเศรษฐกิจ   

 ทรัพยากรมนุษยถือเปนทรัพยากรท่ีสําคัญยิ่งตอการพัฒนาประเทศ การท่ีจะพัฒนา
ทรัพยากรมนุษยใหมีคุณภาพไดนั้นเปนท่ียอมรับกับแลววามาจากกระบวนการเรียนรูและการให
การศึกษา ท้ังนี้ในกระบวนการใหความรูและการใหการศึกษานั้น "ครู” ถือไดวามีบทบาทสําคัญยิ่ง
หากไดครูท่ีมีความเกงดานวิชาการ มีความเชี่ยวชาญการสอน และมีจิตวิญญาณของความเปนครูท่ีดี 
ก็จะสงผลตอคนใหมีประสิทธิภาพไดอยางดียิ่ง จากความสําคัญของการพัฒนาคนดวยการให
การศึกษาซ่ึงจําเปนตองมีครูท่ีเกง ดี มีจิตวิญญาณความเปนคร ูดังจะเห็นไดจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ.2560-2564) ไดกําหนดแนวทางในการยกระดับคุณภาพ
การศึกษาและการเรียนรูใหมีคุณภาพเทาเทียมและท่ัวถึง โดยประกอบดวย 4 แนวทาง ไดแก         
1) ปฏิรูประบบบริหารจัดการทางการศึกษา โดยปรับระบบบริหารจัดการการศึกษาใหมเพ่ือสราง
ความรับผิดชอบตอผลลัพธ  2) ปฏิรูประบบคลังดานการศึกษา เพ่ือเพ่ิมคุณภาพและประสิทธิภาพการ
จัดการศึกษาโดยการจัดสรรงบประมาณตรงสูผูเรียน สงเสริมการมีสวนรวมจากภาคเอกชนในการจัด
การศึกษา 3) การพัฒนาคุณภาพครูท้ังระบบ ตั้งแตกระบวนการผลิต สรรหา และการคัดเลือกใหได
คนดีคนเกง รวมท้ังระบบการประเมินและรับรองคุณภาพท่ีเนนผลลัพธจากตัวผูเรียน และ 4) ปฏิรูป
ระบบการเรียนรู โดยมุงจัดการเรียนรูเพ่ือสรางสมรรถนะกําลังคนท้ังระบบการศึกษาตั้งแตระดับ
ประถมศึกษาจนถึงการเรียนรูตลอดชีวิต พัฒนาสื่อเพ่ือการเรียนรู ปรับปลักสูตรและผลิตกําลังคนให
สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงและความตองการของตลาด การวิจัยและการใชเทคโนโลยีและสื่อเพ่ือ
การเรียนรู   
 จากทิศทางของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ.2560-
2564) จึงสะทอนใหเห็นวาการจัดการศึกษา อันประกอบดวย ระบบการจัดการศึกษา การพัฒนาการ
ผลิตครู การพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาเปนสิ่งสําคัญอันนําไปสูการพัฒนาทรัพยากรมนุษยของ
ประเทศ ดังนั้นการยกระดับการผลิตครูท้ังครูประจําการ และผูท่ีสนใจจะเปนครูจึงจําเปนอยางยิ่งท่ี
ตองไดรับการจัดการศึกษาอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะในระดับบัณฑิตศึกษา เพ่ือสรางองคความรูใหม 
สรรสรางนวัตกรรมทางการศึกษาผานกระบวนการเรียนรูและการวิจัยเพ่ือสรางนวัตกรรมการศึกษา
ตอไป อันจะนําไปสูการนําองคความรูท้ังมวลไปสั่งสอนใหผูเรียนในสถานศึกษาไดรับการพัฒนาอยาง
เต็มศักยภาพและอยางมีนวัตกรรมเพ่ือเปนทรัพยากรมนุษยท่ีสําคัญในการพัฒนาประเทศตอไป 
 11.2 สถานการณหรือการพัฒนาทางสังคมและวัฒนธรรม 
  จากสถานการณโลกในปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงโครงสรางประชากรเขาสูสังคมสูง
วัยมากยิ่งข้ึนในหลายประเทศ ซ่ึงในประเทศไทยปจจุบันไดมีการกลาววาไดเขาสูสังคมสูงวัยอยางเต็ม
ตัวแลว ดังจะเห็นไดจากเหตุผลหนึ่งของการปรับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 12  
(พ.ศ.2560-2564) ไวตอนหนึ่งกลาวโดยสรุปไดวา “เหตุผลหนึ่งของการปรับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 12 เกิดจากสถานการณการเปลี่ยนแปลงของโลกปจจุบัน โครงสรางของ
ประชากรจะเปลี่ยนแปลงเขาสูสังคมสูงวัยอยางสมบูรณ ประชากรทุกชวงวัยยังมีปญหาเชิงคุณภาพ 
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สุขภาพของคนไทยมีแนวโนมเปนโรคไมติดตอเรื้อรังมาข้ึน การศึกษาและการเรียนรูของคนไทยยังมี
ผลลัพธอยูในระดับคอนขางตํ่า ครอบครัวไทยมีรูปแบบท่ีหลากหลายมากข้ึนสงผลตอบทบาทในการ
บมเพาะคนใหมีคุณภาพ สังคมไทยเผชิญกับคานิยมท่ีเปลี่ยนแปลงตามวัฒนธรรมท่ีเกิดข้ึนตามกระแส
โลก” โดยเฉพาะตอนท่ีกลาววา “เพราะประชากรไทยทุกชวงวัยยังมีปญหาเชิงคุณภาพการศึกษาและ
การเรียนรูของคนไทยยังมีผลลัพธคอนขางต่ํา” จึงไดมีการกําหนดเปนยุทธศาสตรท่ีสําคัญยุทธศาสตร
แรกคือยุทธศาสตรท่ี 1 การเสริมสรางและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย โดยกําหนดเปาหมายท่ี 1-4 วา 
การเสริมสรางและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษยนั้นไดใหความสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพผูท่ีจะมาเปน
ครู โดยระบุวา “โดยมีความมุงหมายใหไดครูท่ีมีคุณภาพ เกง ดี มีความรู ความสามารถ มีวิธีการ
จัดการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับการพัฒนาทักษะทางสมองและทักษะทางสังคมท่ีเหมาะสมมีจิตวิญญาณ
ความเปนครู สามารถสรางและพัฒนาสื่อการเรียนรูท่ีหลากหลาย สามารถสรางเครือขายระหวางบาน 
วัด โรงเรียน และชุมชนโดยพัฒนาใหเปนแหลงเรียนรู มีความมุงหวังใหครูสามารถสอนใหผูเรียนมุงสู
ความเปนเลิศ มีทักษะและความรู ความสามารถ มีความคิดริเริ่มสรางสรรคท่ีจะเปนรากฐานในการ
พัฒนาประเทศ มีทักษะการคิดท้ังการวิเคราะห คิดสรางสรรค มีทักษะการทํางานและการใชชีวิตท่ี
พรอมเขาสูตลาดแรงงาน มีความรูและทักษะในการประกอบอาชีพท่ีสอดคลองกับความตองการของ
ตลาดแรงงาน มีพฤติกรรมเสี่ยงทางสุขภาพท่ีลดลงและมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน พรอมท่ีจะรับบริบทการ
เปลี่ยนแปลงท้ังภายในและภายนอก ประเทศมีจิตสํานึกพลเมือท่ีดี มีทัศนคติ มีพฤติกรรมท่ีเปน
ประโยชนตอสวนรวม มีคุณธรรม จริยธรรม และมีคานิยมตามบรรทัดฐานท่ีดีของสังคมไทยขยายสู
สังคมแหงการเรียนรูตอเนื่องตลอดชีวิตอยางยั่งยืน” ดังนั้นการผลิตครูทางดานพลศึกษาจึงถือวามี
ความสําคัญตอสถานการณทางสังคมและวัฒนธรรมปจจุบันท่ีกาวสูสังคมสูงอายุและการมี  สุขภาวะท่ี
ดีของประชากรไทย  

12. ผลกระทบจาก ขอ 11.1 และ 11.2 ตอการพัฒนาหลักสูตรและความเกี่ยวของกับพันธกิจของ
สถาบัน 
     12.1 การพัฒนาหลักสูตร 

   จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 12  (พ.ศ.2560-2564) ให
ความสําคัญตอการพัฒนาทรัพยากรมนุษย โดยการยกระดับคุณภาพการศึกษาและการเรียนรูใหมี
คุณภาพเทาเทียมและท่ัวถึง โดยพัฒนาระบบการผลิตครู สอดคลองกับคุรุสภาท่ีเปนสภาวิชาชีพครู
และบุคลากรทางการศึกษา ไดมีการปรับปรุงเกณฑมาตรฐานการรับรองปริญญาและประกาศนียบัตร
ทางการศึกษาเพ่ือการประกอบวิชาชีพ พ.ศ.2556 ซ่ึงกําหนดระดับการศึกษาท่ีสามารถขอรับรอง
ปริญญาเพ่ือประกอบวิชาชีพครูไดเพ่ิมเปน 6 ระดับการศึกษา จากเดิมท่ีมี 2 ระดับการศึกษา คือ 
หลักสูตรระดับปริญญาตรี (5 ป) และหลักสูตรประกาศนียบัตรทางการศึกษา โดยเพ่ิมหลักสูตร
ปริญญาตรีควบโท (6 ป) หลักสูตรปริญญาโท (2 ป) หลักสูตรปริญญาโทควบเอก (4 ป) และหลักสูตร
ปริญญาเอก (3 ป) ดังนั้นในการพัฒนาหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา ครั้งนี้ จึง
ไดมีการพัฒนาหลักสูตรโดยอิงกับมาตรฐานการรับรองปริญญาและประกาศนียบัตรทางการศึกษาเพ่ือ
ประกอบวิชาชีพ พ.ศ.2556 และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 12  (พ.ศ.2560-
2564) โดยพัฒนาหลักสูตรใหสอดคลองกับเกณฑท่ีคุรุสภากําหนดและพัฒนาหลักสูตรโดยมุงใหมี
เนื้อหาองคความรูหลักสูตรในการสรางครูท่ีมีความสามารถในการจัดการเรียนรู การบริหารจัดการใน
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กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา ตลอดจนความสามารถในการทําวิจัยเพ่ือพัฒนานวัตกรรม
ทางการจัดการเรียนรูกลุมสาระสุขศึกษาและพลศึกษา 

  12.2 ความเกี่ยวของกับพันธกิจของสถาบัน 
  การพัฒนาหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา มีความสอดคลอง
กับพันธกิจของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ระยะ 12 ป (พ.ศ.2560-2571) ในประเด็นการพัฒนา
หลักสูตรใหทันสมัย มีทักษะวิชาชีพ เพ่ือเตรียมนิสิตใหมีวุฒิภาวะทางอาชีพ พรอมสูโลกการทํางาน 
ท้ังนี้ประเด็นท่ีเก่ียวของมีดังนี้ 
  1) ความเก่ียวของในดานการพัฒนาหลักสูตรใหทันสมัย โดยการพัฒนาหลักสูตร
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพลศึกษา ไดพัฒนาหลักสูตรโดยอิงมาตรฐานการรับรองปริญญาและ
ประกาศนียบัตรทางการศึกษาเพ่ือการประกอบวิชาชีพ พ.ศ.2556 ของคุรุสภา และความตองการของ
ผูใชบัณฑิตจากการวิจัยสถาบัน 
  2) ความเก่ียวของในดานการพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะวิชาชีพ มีวุฒิภาวะทางอาชีพ 
พรอมสูโลกการทํางาน โดยการพัฒนาหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพลศึกษา การจัดทํา
หลักสูตรรายวิชามุงเนนองคความรู และสมรรถนะวิชาชีพความเปนครูตามมาตรฐานท่ีคุรุสภากําหนด
เพ่ือการรับรองปริญญา ซ่ึงเม่ือสําเร็จการศึกษาสามารถท่ีจะสอบใบประกอบวิชาชีพครูและปฏิบัติ
วิชาชีพครูไดทันที   

13. ความสัมพันธ (ถามี) กับหลักสูตรอ่ืนท่ีเปดสอนในคณะ/ภาควิชาอ่ืนของสถาบัน  
        13.1  หมวดวิชา/กลุมวิชา/รายวิชาในหลักสูตรท่ีเปดสอนโดยคณะ/ภาควิชา/หลักสูตรอ่ืน 
  ไมมี 
        13.2  หมวดวิชา/กลุมวิชา/รายวิชาในหลักสูตรท่ีเปดสอนใหคณะ/ภาควิชา/หลักสูตรอ่ืน 
  ไมมี 
        13.3  การบริหารจัดการ 
  ไมมี 

หมวดที ่2   ขอมูลเฉพาะของหลักสูตร 

1.  ปรัชญา ความสําคัญ และวัตถุประสงคของหลักสูตร 
 1.1 ปรัชญา   
  มุงผลิตมหาบัณฑิตผูมีความรูความสามารถในการพัฒนาและประยุกตศาสตรดาน
การจัดการเรียนรูทางพลศึกษา มีทักษะในการทําวิจัย วิเคราะหขอมูลและประเมินผลงานวิจัยอยาง
เปนระบบ เปนผูนําความกาวหนาทางวิชาการและเทคโนโลยีท่ีทันสมัย มีคุณธรรม จริยธรรม และมี
จรรยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพทางพลศึกษา 

 1.2 ความสําคัญของหลักสูตร 
1.2.1 ตนทุน/ความคุมคาในการผลิตบัณฑิต 
 จากผลการวิจัยสถาบันพบวา หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา 

เปนหลักสูตรท่ีสอดคลองกับกรอบแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ.2560-
2564) ท่ีมุงเนนการพัฒนาครูท้ังระบบต้ังแตกระบวนการผลิต สรรหาและคัดเลือกใหไดคนเกงคนดี 
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รวมท้ังการประเมินและรองรับคุณภาพท่ีเนนผลลัพธจากตัวผูเรียน และปฏิรูประบบการเรียนรู โดย 
มุงจัดการเรียนรูเพ่ือสรางสมรรถนะกําลังคนท้ังในระบบการศึกษาตั้งแตระดับประถมศึกษาจนถึง  
การเรียนรูตลอดชีวิต การพัฒนาสื่อการเรียนรู การปรับหลักสูตรและผลิตกําลังคนใหสอดคลองกับ
การเปลี่ยนแปลงและความตองการของตลาด การวิจัย การใชเทคโนโลยีและสื่อเพ่ือการเรียนรู ซ่ึง 
การเปดหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา จะสงเสริมระบบการเตรียมครูใหมและ
พัฒนาครูประจําการใหมีความรูความสามารถในการจัดการเรียนรู มีทักษะในการวิจัยเพ่ือพัฒนา   
การเรียนรู โดยในการจัดการบริหารหลักสูตรและทรัพยากรทางภาควิชาพลศึกษาและกีฬา มีความ
พรอมดานบุคลากร อาคาร สถานท่ีในการเรียนการสอน ท่ีเพียงพอตอการเปดหลักสูตรโดยไมตอง
ลงทุนเพ่ิมในการจัดหาปจจัยสนับสนุนเพ่ือรองรับการเปดหลักสูตรนี้ 

1.2.2 ขอมูลคูแขงในการผลิตบัณฑิต 
 จากการวิจัยสถาบันท่ีเปดสอนหลักสูตรทางปริญญาโท สาขาวิชาพลศึกษา มีสถาบันท่ี
เปดสอนจํานวน 7 สถาบัน ประกอบดวย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎนครสวรรค 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร มหาวิทยาลัย
ทักษิณ และจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ซ่ึงสถาบันการศึกษาท่ีเปดสอนดังกลาวไมอยูในเขตพ้ืนท่ี    
ภาคตะวันตก ซ่ึงเปนเขตพ้ืนท่ีท่ีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสนจัดตั้งอยู ประกอบ
กับสถาบันท่ีเปดสอนสาขาวิชาพลศึกษา ในหลักสูตรท่ีเปนไปตามมาตรฐานวิชาชีพคุรุสภา พ.ศ.2566
เพ่ือผูสําเร็จการศึกษาและตองการไดรับใบประกอบวิชาชีพครูมีเพียงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยเพียง
แหงเดียว ซ่ึงไดเปดหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา (หลักสูตร
ปรับปรุง พ.ศ.2558) ดังนั้นในการเปดสอนในหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพลศึกษา ของ
ภาควิชาพลศึกษาและกีฬา คณะศึกษาศาสตรและพัฒนศาสตร จึงถือเปนจุดแข็งท่ีผูตองการศึกษา
และประกอบวิชาชีพครูสามารถท่ีจะสามารถนํารายวิชาไปเทียบและทําการสอบใบประกอบวิชาชพีครู 
ตามเกณฑท่ีคุรุสภากําหนดได อีกท้ังหลักสูตรท่ีเปดนี้ผูท่ีเปนครูประจําการมีใบประกอบวิชาชีพครูอยู
แลวหรือผูท่ีประกอบวิชาชีพอ่ืนท่ีไมประสงคขอรับการสอบเพ่ือใบประกอบวิชาชีพครูก็สามารถ
ทําการศึกษาได 
 1.2.3 ความตองการของตลาดแรงงาน  
  จากการวิจัยสถาบัน พบวา ความตองการศึกษาตอหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพลศึกษา ภาควิชาพลศึกษาและกีฬา คณะศึกษาศาสตรและพัฒนศาสตร มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน อยูในระดับมาก และกลุมผูใชผูปฏิบัติงานท่ีจบการศึกษาระดับ
ปริญญา หลักสูตรสาขาวิชาพลศึกษาของตลาดแรงงานหรือผูใชบัณฑิตมีความตองการผูจบการศึกษา
ในระดับปริญญาโท สาขาวิชาพลศึกษาระดับมาก 

 1.3 วัตถุประสงคของหลักสูตร   
         เม่ือสิ้นสุดการเรียนการสอนตามหลักสูตรแลว  มหาบัณฑิตจะมีความรู ความสามารถดังนี้ 

1.3.1 มีความสามารถในการออกแบบและจดัการเรียนรูทางพลศึกษา  
1.3.2 มีความสามารถออกแบบ ดําเนินการวิจัย และเขียนรายงานวิจัยเพ่ือสรางนวัตกรรม

ทางพลศึกษา 
1.3.3 มีความสามารถในการบริหารจัดการทางพลศึกษา 
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2.  แผนพัฒนาปรับปรุง 

แผนการพัฒนา/เปล่ียนแปลง กลยุทธ หลักฐาน/ตัวบงช้ี 
1. การปรับปรุงหลักสูตรให

เปนไปตามมาตรฐาน
หลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา 
และไมต่ํากวาเกณฑ
มาตรฐานหลักสูตร ท่ี
สํานักงานคณะกรรมการ
การอุดมศึกษากําหนด 

- ตั้งคณะกรรมการพัฒนา
หลักสูตร 

- ดําเนินการจัดทําวิจัยสถาบัน
เพ่ือปรับปรุงหลักสูตรเม่ือ
หลักสูตรครบรอบปท่ี 3 

- วิพากษหลักสูตรโดย
ผูทรงคุณวุฒิท่ีเก่ียวของกับ
อุดมศึกษาและสาขาวิชาเอก 

- คําสั่งแตงตั้งคณะกรรมการ
พัฒนาหลักสูตร 

- วิจัยสถาบัน 
 
 
- สรุปผลการวิพากษหลักสูตร 
- หลักสูตรไดรับการเห็นชอบ

จาก สกอ. 
2. การจัดการเรียนการสอน - จัดใหมีกระบวนการทวนสอบ 

เพ่ือใหเปนไปตามมาตรฐาน
ผลการเรียนรูของหลักสูตร
และนิสิตสําเร็จการศึกษา
ตามระยะเวลาของหลักสูตร 

- ผลการทวนสอบ 
- นิสิตสําเร็จการศึกษาตาม

กําหนด 

3. การพัฒนาอาจารย - คัดเลือกอาจารยใหมท่ีมี
ความรูเชี่ยวชาญตรง
สาขาวิชามาประจําหลักสูตร 

- สนับสนุนใหอาจารยทําวิจัย 
นําเสนอผลงานวิชาการท้ังใน
และตางประเทศ ตลอดจน
การตีพิมพผลงานทาง
วิชาการในระดับชาติและ
นานาชาติ 

- ประกาศขอกําหนด
คุณสมบัติการรับสมัคร
อาจารยใหม 

- งบประมาณจัดสรร/คน/ป 
ในการสนับสนุนใหอาจารย
ประจําหลักสูตรไปพัฒนา
ตนเองในดานความรู หรือ
การวิจัย หรือการตีพิมพ
เผยแพรตามศักยภาพของ
แตละคน 

หมวดที ่3   ระบบการจัดการศึกษา การดําเนินการ และโครงสรางของหลักสูตร 

1.  ระบบการจัดการศึกษา 
     1.1  ระบบ  
   เปนระบบทวิภาค  
      1.2  การจัดการศึกษาภาคฤดูรอน  
   ไมมี 
      1.3  การเทียบเคียงหนวยกิตในระบบทวิภาค  
   ไมมี 
2. การดําเนินการหลักสูตร 
      2.1  วัน – เวลาในการดําเนินการเรียนการสอน 
 วัน - เวลาราชการปกติ 
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 ภาคการศึกษาท่ี 1 เดือนสิงหาคม – เดือนธันวาคม 
 ภาคการศึกษาท่ี 2 เดือนมกราคม – เดือนพฤษภาคม 

2.2  คุณสมบัติของผูเขาศึกษา  
       1) สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทาสาขาวิชาพลศึกษา หรือสาขาวิชาท่ี
เก่ียวของ หรือเปนผูมีประสบการณสอนวิชาพลศึกษามาไมนอยกวา 2 ป 
 2) ตามขอบังคับมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วาดวยการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาของ
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

2.3  ปญหาของนิสิตแรกเขา  

    ไมมี 
2.4  กลยุทธในการดําเนินการเพ่ือแกไขปญหา / ขอจํากัดของนิสิตในขอ 2.3 
 ไมมี 
2.5  แผนการรับนิสิตและผูสําเร็จการศึกษาในระยะ 5 ป  

        2.5.1 แผน ก แบบ ก 2 
ปท่ี ปการศึกษา 

2562 2563 2564 2565 2566 
1 30 30 30 30 30 
2 - 30 30 30 30 

รวม - 60 60 60 60 
จํานวนนิสิตท่ีคาดวาจะจบ -  30 30 30 
2.6  งบประมาณตามแผน 

รายการ ป 2562 ป 2563 ป 2564 ป 2565 ป 2566 
งบประมาณรายรับ      
คาธรรมเนียมการศึกษาเหมา
จายภาคแรกท่ีเขาศึกษา 
17,600 บาท 

528,000 528,000 528,000 528,000 528,000 

คาธรรมเนียมการศึกษาเหมา
จายภาคการศึกษาตอไป 
14,400 บาท 

432,000 1,296,000 1,296,000 1,296,000 1,296,000 

รวมท้ังส้ิน 960,000 1,824,000 1,824,000 1,824,000 1,824,000 
งบประมาณรายจาย      
งบบุคลากร 840,000 1,342,500 1,342,500 1,342,500 1,342,500 
งบดําเนินงาน 155,000 190,000 190,000 190,000 190,000 
งบอุดหนุน 40,000 40,000 40,000 40,000 40,000 

รวมท้ังส้ิน 1,035,000 1,572,500 1,572,500 1,572,500 1,572,500 
จํานวนนิสิต 30 60 60 60 60 

คาใชจายตอหัว 
ในการผลิตบัณฑิตตามลักสูตร 

34,500 26,208 26,208 26,208 26,208 
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2.7 ระบบการศึกษา  
 แบบชั้นเรียนและการศึกษาคนควาดวยตนเอง 

2.8  การเทียบโอนหนวยกิต รายวิชาและการลงทะเบียนเรียนขามมหาวิทยาลัย  
ตามขอบังคับมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วาดวยการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา          

ของบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

3.  หลักสูตรและอาจารยผูสอน 
3.1  หลักสูตร แผน ก แบบ ก 2  

3.1.1 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร ไมนอยกวา 36 หนวยกิต 
3.1.2 โครงสรางหลักสูตร  

ก. วิชาเอก ไมนอยกวา  24 หนวยกิต 
 - สัมมนา  2 หนวยกิต 
 - วิชาเอกบังคับ 14 หนวยกิต 
 - วิชาเอกเลือก ไมนอยกวา   8 หนวยกิต 
ข. วิทยานิพนธ ไมนอยกวา  12 หนวยกิต           

     3.1.3 รายวิชา  
       ก. วิชาเอก ไมนอยกวา    24  หนวยกิต 

  - สัมมนา 2 หนวยกิต 
 02177597* 1สัมมนา  1,1 
    (Seminar) 
   - วิชาเอกบังคับ 14 หนวยกิต 

02177511* ศาสตรพระราชาทางพลศึกษา 2(2-0-4) 
 (Science of King Bhumibol in Physical Education) 
02177521*  การออกแบบการจัดการเรียนรูพลศึกษา 2(1-2-3) 
 (Designing of Learning Management in Physical Education) 
021775225

* การสรางเครื่องมือทดสอบและการประเมินผลการเรียนรู    2(1-2-3) 
 ทางพลศึกษา 
 (Test Construction and Learning Assessment in Physical Education) 
02177531*  การบริหารและการนิเทศพลศึกษา 2(2-0-4) 
  (Management and Supervision of Physical Education) 
02177561*  การสรางสื่อและนวัตกรรมทางพลศึกษา 2(1-2-3) 
 (Creating Media and Innovation in Physical Education) 
02177591*  ระเบียบวิธวีิจัยทางพลศึกษา  2(1-2-3) 
  (Research Methods in Physical Education) 

02177592*2 สถิติวิจัยทางพลศึกษา  2(1-2-3)
  (Research Statistics in Physical Education) 

* รายวิชาเปดใหม 
                                                 



11 
 

   - วิชาเอกเลือก 8  หนวยกิต 
 02177523*  การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาการเคลื่อนไหวเด็กพิเศษ 2(2-0-4) 
  (Learning Management for Develop Special Children Movements) 
 02177532* การบริหารและการประเมินโครงการพลศึกษา 2(2-0-4) 
  (Management and Assessment in Physical Education Projects) 
 02177533* การจัดการสิ่งอํานวยความสะดวกทางพลศึกษา 2(2-0-4) 
  (Physical Education Facilities Management) 
 02177541* จริยธรรมและความรับผิดชอบตอสังคมทางพลศึกษา 2(2-0-4) 
  (Ethics and Social Responsibility in Physical Education) 
 02177542* หลักวิทยาศาสตรการเปนผูฝกสอนกีฬา  2(2-0-4) 
  (Principles of Sports Coaching) 
 02177551* การสงเสริมกิจกรรมทางกายสําหรับผูสูงอายุ  2(2-0-4) 
  (Promoting Physical Activity for the Elderly) 
 02177552* การสงเสริมสุขภาพในสถานศึกษาและชุมชน  2(2-0-4) 
  (Health Promotion in Schools and Communities) 
 02177562* การใชเทคโนโลยีสารสนเทศทางพลศึกษา  2(1-2-3) 
  (Using of Information Technology in Physical Education) 
 02177596* เรื่องเฉพาะทางพลศึกษา  1-3 

(Selected Topic in Physical Education) 
 

ข. วิทยานิพนธ ไมนอยกวา  12 หนวยกิต 
 02177599* วิทยานิพนธ   1-12 
  (Thesis) 
ความหมายของรหัสวิชา 
 ความหมายของเลขรหัสประจําวิชาในหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา 
ประกอบดวยเลข 8 หลัก มีความหมายดังนี้ 
 เลขลําดับท่ี 1-2 (02)  หมายถึง วิทยาเขตกําแพงแสน 
 เลขลําดับท่ี 3-5 (177)  หมายถึง สาขาวิชาพลศึกษา 
 เลขลําดับท่ี 6  (5) หมายถึง ระดับชั้นป 
 เลขลําดับท่ี 7   มีความหมายดังนี้ 
 1 หมายถึง กลุมวิชาฐานคิด ปรัชญา ทฤษฎีทางพลศึกษา 
 2 หมายถึง  กลุมวิชาการจัดการเรียนรู การวัดประเมินผล 
   การสรางเครื่องมือทางพลศึกษา 
 3  หมายถึง  กลุมวิชาการบริหาร การจัดการทางพลศึกษา 
 4  หมายถึง  กลุมวิชาสังคม จริยธรรม ความรับผิดชอบตอ 
   สังคมทางพลศึกษา 
 5 หมายถึง กลุมวิชาการสงเสริมสุขภาพ การเปนผูฝกกีฬา 

* รายวิชาเปดใหม 
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 6 หมายถึง  กลุมวิชาการสื่อสาร เทคโนโลยีสารสนเทศทางพลศึกษา 
 9  หมายถึง  กลุมวิชาวิจัย สัมมนา ปญหาพิเศษ วิทยานิพนธ 
 เลขลําดับท่ี 8 หมายถึง   ลําดับวิชาในแตละกลุมวิชา 
 

              3.1.4 แสดงแผนการศึกษา 
 ปท่ี 1 ภาคการศึกษาท่ี 1 จํานวนหนวยกิต 
  (ชม.บรรยาย-ชม.ปฏิบัติการ-ชม.ศึกษาดวยตนเอง) 
02177511 ศาสตรพระราชาทางพลศึกษา 2(2-0-4) 
02177521 การออกแบบการจัดการเรียนรูพลศึกษา 2(1-2-3) 
02177561 การสรางสื่อและนวัตกรรมทางพลศึกษา 2(1-2-3) 
 วิชาเอกเลือก 4( - - ) 
  รวม 10( - - ) 
 
 ปท่ี 1 ภาคการศึกษาท่ี 2 จํานวนหนวยกิต 
  (ชม.บรรยาย-ชม.ปฏิบัติการ-ชม.ศึกษาดวยตนเอง) 
02177522 การสรางเครื่องมือทดสอบและการประเมินผลการเรียนรู  2(1-2-3) 
 ทางพลศึกษา 
02177531 การบริหารและการนิเทศพลศึกษา 2(2-0-4)  
02177591 ระเบียบวิธวีิจัยทางพลศึกษา 2(1-2-3) 
02177597 สัมมนา  1  
 วิชาเอกเลือก  2( - - ) 
  รวม 9( - - ) 
 
 ปท่ี 2 ภาคการศึกษาท่ี 1 จํานวนหนวยกิต 
  (ชม.บรรยาย-ชม.ปฏิบัติการ-ชม.ศึกษาดวยตนเอง) 
02177592 สถิติวิจัยทางพลศึกษา 2(1-2-3) 
02177597 สัมมนา  1  
02177599 วิทยานิพนธ  3 
 วิชาเอกเลือก  2( - - ) 
  รวม 8( - - ) 
 
 ปท่ี 2 ภาคการศึกษาท่ี 2 จํานวนหนวยกิต 
  (ชม.บรรยาย-ชม.ปฏิบัติการ-ชม.ศึกษาดวยตนเอง) 
02177599 วิทยานิพนธ  9 
  รวม 9 
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              3.1.5 คําอธิบายรายวิชา 
 

02177511*3 ศาสตรพระราชาทางพลศึกษา     2(2-0-4) 
  (Science of King Bhumibol in Physical Education) 

  ปรัชญาและหลักการทางพลศึกษา การประยุกตศาสตรพระราชากับหลักการทางพลศึกษา 
วิธีการและแนวทางการประยุกตศาสตรพระราชากับศาสตรทางพลศึกษา การพัฒนา การบูรณาการ
ความรูและทักษะการจัดการเรียนรูตามแนวทางศาสตรพระราชา  
  Philosophy and principles of physical education, application of Science of 
King Bhumibol with principles of physical education, method and approach of 
application of physical education of science of King Bhumibol, development, 
integrated of knowledge and skill of learning management concerning to science of 
King Bhumibol. 

 
02177521* การออกแบบการจัดการเรียนรูพลศึกษา    2(1-2-3) 

  (Designing of Learning Management in Physical Education) 
   หลักการ แนวคิดการจัดทําหลักสูตร การจัดทําแผนการเรียนรูพลศึกษา  การออกแบบการ
จัดการเรียนรูทางพลศึกษา สิ่งแวดลอมเพ่ือการเรียนรูทางพลศึกษา ทฤษฏีและรูปแบบการจัดการ
เรียนรูทางพลศึกษา การบูรณาการการเรียนรูแบบเรียนรวม การจัดการชั้นเรียน การพัฒนาศูนยการ
เรียนรูในสถานศึกษา การออกแบบหลักสูตร การใชหลักสูตรและการพัฒนาหลักสูตร    
  Principles, concepts for curriculum development, plans for learning physical 
education, organized design learning in physical education, environment for learning in 
physical education, theories and models of learning management in physical education, 
integration of inclusive education, classroom management, development of learning 
centers in schools, designing curriculum, applying curriculum and development curriculum. 
 
02177522* การสรางเครื่องมือทดสอบและการประเมินผลการเรียนรูทางพลศึกษา 2(1-2-3) 

 (Test Construction and Learning Assessment in Physical Education) 
  แนวคิด ทฤษฎี หลักการและวิธีการประเมินผลการเรียนรูทางพลศึกษา การประเมินเพ่ือ
พัฒนาผูเรียน การประเมินเพ่ือตัดสินผล การสรางเครื่องมือในการวัดและประเมินผลการเรียนรู การ
เลือกเครื่องมือในการวัดและการประเมินผลทางพลศึกษา สถิติท่ีใชในการประเมินผลและการหา
คุณภาพเครื่องมือ  

 Concepts, theories, principles and methods for learning assessing in physical 
education, assessment for student development, summative evaluation, creating 
tools for measuring and evaluating learning, selection of tools for measuring and 
evaluating in physical education, statistics used in evaluating and evaluating tools. 

 
 
 
 

* รายวิชาเปดใหม 
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02177561*4 การสรางสื่อและนวัตกรรมทางพลศึกษา   2(1-2-3) 
  (Creating Media and Innovation in Physical Education) 

  แนวคิด ทฤษฎี นวัตกรรมเพ่ือการเรียนรูทางพลศึกษา ประเภทของสื่อ นวัตกรรมท่ีสงเสริม
การพัฒนาคุณภาพการเรียนรู การประยุกตใชสื่อและนวัตกรรมแหลงการเรียนรู เครือขายการเรียนรู 
การวิเคราะหปญหาเก่ียวกับการใชสื่อและนวัตกรรมทางพลศึกษา หลักการออกแบบ การผลิต การใช 
การประเมิน การปรับปรุง การบํารุงรักษาสื่อและนวัตกรรม  
  Concept, theories, innovation for physical education, types of media, 
innovation that promote learning quality, application of media innovation learning 
resources, learning networks, analysis of problems with using media and physical 
education innovations, design principles, manufacturing, usage, evaluation, 
improvement, media maintenance and innovation. 
 
02177523* การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาการเคลื่อนไหวเด็กพิเศษ  2(2-0-4) 

(Learning Management for Develop Special Children Movements) 
  หลักการ แนวคิด แนวทางการจัดการเรียนรู กิจกรรมพัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวสําหรับเด็ก
พิเศษ พัฒนาทางดานอารมณและจิตใจ การประสานสัมพันธระหวางประสาทและกลามเนื้อ 
พัฒนาการทางสังคม การสงเสริมการเรียนรู ขอบขายของกิจกรรมการพัฒนาทักษะการเคลื่อนไหว 
การเลือกกิจกรรมการออกกําลังกายของเด็กพิเศษ ผลจากการฝกทักษะการเคลื่อนไหว การออกแบบ
และเลือกกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับเด็กพิเศษ 

 Principles, concepts, learning management practices, activities to develop 
movement skills for special children, emotional and mental development, nerve and 
muscle coordination, social development, promoting learning, scope of activities for 
improving mobility skills, choosing special activities for children, results from the 
practice of movement skills, designing and choosing the right activities for special 
children.  
 
02177531* การบริหารและการนิเทศพลศึกษา     2(2-0-4)
  (Administration and Supervision of Physical Education) 
  ทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกับการบริหาร บทบาท หนาท่ี และการพัฒนาทักษะของผูทําหนาท่ี
การนิเทศทางพลศึกษา กระบวนทัศนใหมเก่ียวกับการบริหารและการนิเทศทางพลศึกษา การ
ประยุกตกระบวนทัศนใหมเก่ียวกับการบริหารและการนิเทศทางพลศึกษา    

 Theory and Concept concerning to administration, roles, function and 
development of physical education skill of supervisors, the paradigm shift of physical 
education administration and supervision in physical education, applications of  the 
paradigm shift of physical education administration and supervision in physical 
education of administration. 

* รายวิชาเปดใหม 
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02177532* การบริหารและการประเมินโครงการทางพลศึกษา   2(2-0-4) 
 (Management and Evaluation in Physical Education Projects) 

  ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับการบริหารและประเมินโครงการทางพลศึกษา การออกแบบ การ
สรางเครื่องมือและเก็บรวมรวมขอมูลการประเมินโครงการทางพลศึกษา เทคนิคการวิเคราะหและการ
เขียนรายงาน การนําเสนอผลการประเมินโครงการ กระบวนการวิจัยและข้ันตอนการประเมิน
โครงการทางพลศึกษา     

 Basic concept of management and evaluation in physical education projects, 
designs, tools building and data collection of projects of physical education, analysis 
technique and reporting, presentation of project evaluation, research approach and 
step of physical education appraisal. 

 
02177533*5  การจัดการสิ่งอํานวยความสะดวกทางพลศึกษา   2(2-0-4)
  (Physical Education Facilities Management) 
  หลักการและกระบวนการบริหารจัดการสิง่อํานวยความสะดวกทางพลศึกษา อุปกรณและสิ่ง
อํานวยความสะดวกทางพลศึกษา การบริหารจัดการดานอุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวกทางพล
ศึกษาและการกีฬา การพัฒนาและออกแบบวัสดุอุปกรณกีฬา การดูแลรักษา ซอมแซมสิ่งอํานวย
ความสะดวกทางพลศึกษาและกีฬา 
  Principles and processes in the management of physical education facilities, 
physical education equipment and facilities, equipment management for physical 
education and sports facilities, develop and design sports equipment materials, 
maintenance, repairs physical education and sports facilities. 
 
02177541* จริยธรรมและความรับผิดชอบตอสังคมทางพลศึกษา   2(2-0-4) 

   (Ethics and Social Responsibility in Physical Education) 
  แนวคิด ทฤษฎี และความหมายของจริยธรรม การกํากับดูแลกิจการท่ีดี จริยธรรมทาง       
พลศึกษา จริยธรรมของผูบริหาร พนักงาน ผูมีสวนไดสวนเสียและความรับผิดชอบตอสังคม บทบาท 
ความสําคัญของจริยธรรม ความรับผิดชอบตอสังคม  ความรับผิดชอบตอสังคมสําหรับผูมีสวนไดสวน
เสีย ผลประโยชนทับซอนทางพลศึกษา ผลกระทบดานจริยธรรมและความรับผิดชอบตอสังคมของ
สถานศึกษาและองคกรกีฬา ประเภทของกิจกรรมความรับผิดชอบตอสังคม การบริหารจัดการ
กิจกรรมความรับผิดชอบตอสังคมทางพลศึกษาอยางยั่งยืน 
  Concepts, theories and definitions of ethics, good corporate governance, 
corporate including ethics in physical education, ethics of management, employees, 
stakeholders and social responsibility,role, importance of ethics, social responsibility, 
social responsibility for stakeholders, physical education interactions ethical and 
social impact of educational institutions and sports organizations, types of social 

* รายวิชาเปดใหม 
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responsibility activities, sustainable management of social responsibility in physical 
education. 

 
02177542*6 หลักวิทยาศาสตรการเปนผูฝก      2(2-0-4) 

   (Principles of Sports Coaching)  
   ความหมายและองครวมของวิทยาศาสตรการกีฬา บทบาทและความสําคัญของวิทยาศาสตร
การกีฬา หลักการฝกซอมนักกีฬา การฝกและสมรถภาพทางกายสําหรับนักกีฬา  การทํางานของ
ระบบพลังงาน หลักการวางแผนการฝกซอมกีฬา ลําดับข้ันของการฝกซอมกีฬา วิวัฒนาการของการ
พัฒนากีฬา การสอนทักษะ การสรางรูปแบบการฝก  ความสําคัญของการฝกซอม ความสําคัญของ
จิตวิทยาในการฝกซอมและการแขงขัน   
  Meaning and holism of sport science, role and importance of sports science, 
foundation for training athletes, training and physical fitness for athletes, operation of 
the power system,  principles of practice training, steps of sports practice sports 
training, evolution of sports development, teaching skills, creating training model, 
importance of drills, importance of psychology in practice and competition. 
 
02177551*  การสงเสริมกิจกรรมทางกายสําหรับผูสูงอายุ   2(2-0-4) 

   (Promoting Physical Activity for the Elderly)  
  หลักการจัดโปรแกรมกิจกรรมทางกายและนันทนาการสําหรับผูสูงอายุ การวิเคราะหความ
เปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับผูสูงอายุดานสรีรวิทยา สังคมวิทยา จิตวิทยา การเปนผูนําโปรแกรมท่ี
ใหบริการแกผูสูงอายุในหนวยงานท้ังของรัฐบาลและเอกชน  
  Principles of physical activity and recreation programs for the elderly, analysis 
of the changes occurring in the physiological elderly, psychology, sociology, 
leadership program for elderly services in government and private agencies. 

 
02177552* การสงเสริมสุขภาพในสถานศึกษาและชุมชน    2(2-0-4) 

   (Health Promotion in Schools and Communities) 
แนวคิด นโยบายการสงเสริมสุขภาพในโรงเรียน การวิเคราะหสภาพปญหา การดําเนินงาน

โปรแกรมสงเสริมสุขภาพในโรงเรียน  ความสัมพันธระหวางสุขภาพและการศึกษา กลวิธีการบริหาร
จัดการโปรแกรมสงเสริมสุขภาพในโรงเรียน  การพัฒนาหลักสูตรสุขภาพในโรงเรียน 

Concepts, policy of health promotion in school, problems analysis, procedure 
in school health promoting program, relationship between health and education, 
school health promoting  program  management, health curriculum development in 
school. 

 
 

* รายวิชาเปดใหม 
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02177562*7  การใชเทคโนโลยีสารสนเทศทางพลศึกษา    2(1-2-3) 
(Using of Information Technology in Physical Education) 

  บทบาทของเทคโนโลยีสารสนเทศทางพลศึกษา การใชโปรแกรมสําเร็จรูปในการผลิตเอกสาร 
ระบบขอมูล ตารางคํานวณ สื่อนําเสนอการสื่อสาร การสืบคนขอมูลผานระบบเครือขายเพ่ือการเรียน
การสอน การบริหารจัดการ การทดสอบ การวัดผล การวิเคราะหและการนําเสนอผลงานวิชาการทาง
พลศึกษา การพัฒนาเทคโนโลยสีารสนเทศทางพลศึกษาเพ่ือการประยุกตใชจริง 
 The role of information technology in physical education, use of the program in 
the production of documents, information systems, communication tables, 
communication presentations,search through the network for teaching, management, 
testing, measurement, analysis and presentation of physical education, development 
of information technology for physical education. 
 
02177591* ระเบียบวิธวีิจัยทางพลศึกษา     2(1-2-3) 

  (Research Methods in Physical Education) 
 หลักการและระเบียบวิธีทางการวิจัยพลศึกษา การวิเคราะหปญหาเพ่ือกําหนดหัวของานวิจัย วิธี
รวบรวมขอมูลเพ่ือการวางแผนการวิจัย การกําหนดตัวอยางและเทคนิควิธีการ การวิเคราะห แปลผล
และการวิจารณผลการวิจัย การจัดทํารายงานเพ่ือการนําเสนอในการประชุมและการตีพิมพใน
วารสารวิชาการ 
 Research principles and methods in physical education, problem analysis for 
research topic identification, data collecting for research planning, identification of 
samples and techniques, research analysis, result explanation and discussion, report 
writing, presentation and preparation for journal publication. 
 
 

02177592* สถิติวิจัยทางพลศึกษา      2(1-2-3)
  (Research Statistics in Physical Education) 
 ความเขาใจเบื้องตนเก่ียวกับสถิติ สถิติบรรยาย สถิติอางอิง การนําเสนอขอมูล การวิเคราะห
ขอมูล การแปลผลขอมูลทางพลศึกษา การคํานวณคาสถิติ 
 Basic understanding of statistical, descriptive statistic, inferential statistics, 
presentation of data, data analysis, interpretation of physical education, statistical 
calculations. 
 
 
 
 
 

 

* รายวิชาเปดใหม 
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02177596* เรื่องเฉพาะทางพลศึกษา      1-3 
  (Selected Topics in Physical Education) 
 เรื่องเฉพาะทางพลศึกษาในระดับปริญญาโท หัวขอเรื่องเปลี่ยนแปลงไปในแตละภาค
การศึกษา 
 Selected topics in physical education at the master’s degree level. Topic are 
subject to change each semester 
 

02177597*8 สัมมนา        1 
  (Seminar) 
 การนําเสนอและอภิปรายหัวขอท่ีนาสนใจทางพลศึกษาในระดับปริญญาโท 
 Presentation and discussion on current interesting topic in physical education 

at the master’s degree level. 
 

02177599*  วิทยานิพนธ       1-12 
  (Thesis) 
 วิจัยในระดับปริญญาโท และเรียบเรียงเขียนเปนวิทยานิพนธ   
 Research at the master’s degree level and compile into a thesis. 

 
3.2 ช่ือ สกุล เลขประจําตัวบัตรประชาชน ตําแหนงและคุณวุฒิของอาจารย  

3.2.1 อาจารยประจําหลักสูตร 
ลําดับ

ท่ี 
ชื่อ-นามสกุล 

ตําแหนงทางวิชาการ 
คุณวุฒิ(สาขาวิชา) 

ชื่อสถาบัน, ป พ.ศ.ท่ีสําเร็จการศึกษา 
เลขประจําตัวประชาชน 

ผลงานทางวิชาการ ภาระงานสอน 
ปจจุบัน หลักสูตร

ใหม 

1 นายตอศักดิ์ แกวจรสัวิไล*9 
ผูชวยศาสตราจารย 
ศศ.บ. (ศึกษาศาสตร-พลศึกษา) 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2543 
ศศ.ม. (พลศึกษา) 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2545 
ศศ.ด. (มวยไทยศึกษา) 
มหาวิทยาลยัราชภฏัหมูบานจอมบึง, 
2554 
5-1017-00100-52-1 

งานแตงหรือเรียบเรียง ตํารา หนังสือ 
ศาสตรและศิลปการสอนมวยไทย, 2559 
 

งานวิจัย 
1. การสรางรูปแบบการออกกําลังกายดวย

ศิลปะมวยไทยโบราณสาํหรับเยาวชน, 
2559 

2. ปจจัยท่ีสงผลตอการตัดสินใจเลอืกเรียน
คณะศึกษาศาสตรและพัฒนศาสตร 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร วิทยาเขต
กําแพงแสน, 2559 

 02177511 
02177533 
02177542 
02177596 
02177597 
02177599 

* รายวิชาเปดใหม 

* อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร 
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ลําดับ
ท่ี 

ชื่อ-นามสกุล 
ตําแหนงทางวิชาการ 
คุณวุฒิ(สาขาวิชา) 

ชื่อสถาบัน, ป พ.ศ.ท่ีสําเร็จการศึกษา 
เลขประจําตัวประชาชน 

ผลงานทางวิชาการ ภาระงานสอน 
ปจจุบัน หลักสูตร

ใหม 

  3. การพัฒนาทักษะการเตะลูกตะกรอดวย
ขางเทาดานในโดยลูกบอลเตะเลน 
สําหรับนักเรียนระดบัช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 
2 โรงเรียนบางลี่วิทยา จังหวัด
สุพรรณบุรี, 2559 

4. การพัฒนาทักษะการเลนลูกสองมือลาง
ในกีฬาวอลเลยบอลโดยใชผารดัแขน 
สําหรับนักเรียนระดบัช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 
2 โรงเรียนสวนแตงวิทยา จังหวัด
สุพรรณบุรี, 2559 

5. แนวทางการพัฒนาคุณภาพการ
ใหบริการของคายมวยไทยสําหรับ
ชาวตางชาติ, 2558 

6. The Evaluation of Physical Fitness 
Before and After Exercising with 
Muay Thai of Students in 
Kasetsart University Kamphaeng 
Saen Campus, 2560 

7. Effects of Exercise with Rai Rum 
Muaythai on Physical Fitness and 
Energy Metabolism in the Elderly, 
2560 

  

2 นายธารินทร  กานเหลือง   
ผูชวยศาสตราจารย 
ศศ.บ. (ศึกษาศาสตร-พลศึกษา) 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2542 
ศศ.ม. (พลศึกษา)      
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2545 
ปร.ด. (วิทยาศาสตรการออกกําลังกาย
และการกีฬา) 
มหาวิทยาลยับูรพา, 2561 
3-7103-00071-94-7 

งานวิจัย 
1. การพัฒนาหลักสตูรการเรยีนรูกิจกรรม

ทางกายแบบองครวมสําหรับผูสูงอายุ, 
2561 

2. The Development of Learning 
Achievement in Health Education 
Course Resuscitation Using 
collaborative Learning with 
Jigsaw Techniques of the 
Students mathayomsuksa 5 
Prasartratprachait School 
Ratchaburi, 2561 

 02177533 
02177542 
02177596 
02177597 
02177599 
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ลําดับ
ท่ี 

ชื่อ-นามสกุล 
ตําแหนงทางวิชาการ 
คุณวุฒิ(สาขาวิชา) 

ชื่อสถาบัน, ป พ.ศ.ท่ีสําเร็จการศึกษา 
เลขประจําตัวประชาชน 

ผลงานทางวิชาการ ภาระงานสอน 
ปจจุบัน หลักสูตร

ใหม 

  3. A Competency Assessment of the 
Five Year Student’s Bachelor of 
Education and Health Education, 
Faculty of Education and 
Development Sciences, Kasetsart 
University Kamphaengsaen 
Campus, 2561 

4. Developing the Sport Sepaktakraw 
by Innovative Programs Designed 
by Computer, 2560 

5. Study of Opinions in the 
Preparation of Readiness of 1st 
Year Students of Kasetsart 
University, Kampaengsaen 
Campus Entering the ASEAN 
Economic Community, 2559 

  

3 นางธีรนันท ตันพานิชย*10 
อาจารย 
ศศ.บ.(ศึกษาศาสตร-พลศึกษา) 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2543 
ศศ.ม.(พลศึกษา) 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2546 
ปร.ด.(วิทยาศาสตรการออกกําลังกายและ
การกีฬา) 
มหาวิทยาลยับูรพา, 2558 
3-7206-00233-21-7 

งานแตงหรือเรียบเรียง ตํารา หนังสือ 
กีฬาฮอกก้ีกลางแจง, 2560 
 
งานวิจัย 
1. The Relationships between 

Health and Lifestyle of Elderly 
People: Case of Chiang Khruea 
Community, Mueang District, 
Sakon Nakhon Province, 2561. 

2. Society and Culture: A Review of 
Their Role in Educational and 
Career Choices, 2561 

3. ผลกระทบทางดานเศรษฐกิจและสังคม
ของการจัดการแขงขันกีฬาเรือยาว
ประเพณี อําเภอเมือง จังหวัดสกลนคร, 
2561 

4. การจัดการความรับผิดชอบตอสังคมของ
การกีฬาแหงประเทศไทย, 2559 

5. การทดสอบสมรรถภาพทางกายของ
ประชาชนในจังหวัดสกลนคร, 2559 

 02177541 
02177542 
02177596 
02177597 
02177599 

* อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร 
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ลําดับ
ท่ี 

ชื่อ-นามสกุล 
ตําแหนงทางวิชาการ 
คุณวุฒิ(สาขาวิชา) 

ชื่อสถาบัน, ป พ.ศ.ท่ีสําเร็จการศึกษา 
เลขประจําตัวประชาชน 

ผลงานทางวิชาการ ภาระงานสอน 
ปจจุบัน หลักสูตร

ใหม 

  6. สมรรถภาพทางกายของพนักงาน
โรงพยาบาลสกลนคร,2558 

  

4 นายประพันธ  เกียรติเผา 
ผูชวยศาสตราจารย 
ศศ.บ. (ศึกษาศาสตร-พลศึกษา) 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2526        
ศศ.บ. (บริหารการศึกษา) 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช, 2536       
ศศ.ม. (พลศึกษ) 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2533       
ศศ.ด. (พัฒนาสังคม) 
มหาวิทยาลยันเรศวร, 2552        
3-6103-00014-61-8 

งานแตงหรือเรียบเรียง ตํารา หนังสือ 
ปรัชญาและหลักการทางพลศึกษาและกีฬา, 
2560 
 

งานวิจัย 
1. การพัฒนาสื่อการสอนอิเล็คทรอนิคผาน

เครือขายอินเทอรเน็ตรายวิชาฟุตบอล
เพ่ือสุขภาพ, 2561 

2. รูปแบบการจัดการเรียนรู สาขา
ศึกษาศาสตร (หลักสูตร 5 ป), 2558 

 02177531 
02177532 
02177596 
02177597 
02177599 

5 นางสาวมยุรี  ถนอมสุข 
รองศาสตราจารย 
กศ.บ. (พลศึกษา) 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2526 
กศ.ม. (พลศึกษา) 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2537 
ศศ.ด. (พลศึกษา)  
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2549       
3-9611-00113-75-1 

งานวิจัย 
1. โครงการประเมินผลระบบการสอบ

คัดเลือกนิสิตท่ีมตีอผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนิสิตช้ันปท่ี 5 ภาควิชาพล
ศึกษาและกีฬา คณะศึกษาศาสตร 
และพัฒนศาสตร 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร วิทยาเขต
กําแพงแสน, 2558 

2. Needs to Study in Master of 
Education Program Field of Study 
in Physical Education and Doctor 
of Philosophy Program Field of 
Study in Physical Education 
Department of Physical 
Education and Sports Faculty of 
Education and Development 
Sciences, 2561 

3. Effects of Depression Reduction 
for Older People in Kamphaeng 
Saen District, Nakhon Pathom 
Province Thailand, 2561 

4. A Competency Assessment of the 
Five Year Student’s Bachelor of 
Education and Health Education, 
Faculty of Education and  

 02177521 
02177551 
02177596 
02177597 
02177599 



22 
 

ลําดับ
ท่ี 

ชื่อ-นามสกุล 
ตําแหนงทางวิชาการ 
คุณวุฒิ(สาขาวิชา) 

ชื่อสถาบัน, ป พ.ศ.ท่ีสําเร็จการศึกษา 
เลขประจําตัวประชาชน 

ผลงานทางวิชาการ ภาระงานสอน 
ปจจุบัน หลักสูตร

ใหม 

  Development Science, Kasetsart 
University Kamphaengsaen 
Campus, 2561 

5. Developing the Sport Sepaktakraw 
by Innovative Programs Designed 
by Computer, 2560 

6. Designing the Exercise Model for 
the Elders in Kamphaeng Saeng 
District, 2560 

  

6 นายวินัย  พูลศร*ี11 
รองศาสตราจารย 
กศ.บ. (พลศึกษา-สุขศึกษา) 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2528 
กศ.ม. (พลศึกษา) 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2543 
ปร.ด. (วัฒนธรรมศาสตร) 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 2555 
3-3497-00131-59-1 

งานวิจัย 
1. การสรางแบบทดสอบสมรรถภาพทาง

กายเพ่ือสุขภาพสําหรบันิสิต
มหาวิทยาลยั, 2559 

2. Needs to Study in Master of 
Education Program Field of Study 
in Physical Education and Doctor 
of Philosophy Program Field of 
Study in Physical Education 
Department of  Physical 
Education and sports Faculty of 
Education and Development 
Science, Kasetsart University 
Kamphaengsaen Campus, 2561 

3. A Competency Assessment of the 
Five Year Student’s Bachelor of 
Education and Health Education, 
Faculty of Education and 
Development Science, Kasetsart 
University Kamphaengsaen 
Campus, 2561 

 02177511 
02177541 
02177596 
02177597 
02177599 

* อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร 
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ลําดับ
ท่ี 

ชื่อ-นามสกุล 
ตําแหนงทางวิชาการ 
คุณวุฒิ(สาขาวิชา) 

ชื่อสถาบัน, ป พ.ศ.ท่ีสําเร็จการศึกษา 
เลขประจําตัวประชาชน 

ผลงานทางวิชาการ ภาระงานสอน 
ปจจุบัน หลักสูตร

ใหม 

7 วาท่ีรอยตรีศริิชัย  ศรีพรหม 
ผูชวยศาสตราจารย 
กศ.บ. (พลศึกษา) 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2533 
ศศ.ม. (พลศึกษา) 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2536 
ปร.ด. (วิจัย วัดผลและสถิติการศึกษา) 
มหาวิทยาลยับูรพา, 2558 
3-3099-00956-23-2 

งานวิจัย 
1. การพัฒนาหลักสตูรการเรยีนรูกิจกรรม

ทางกายแบบองครวมสําหรับผูสูงอายุ, 
2561 

2. การประเมินหลักสูตรศึกษาศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาการจดัการเรียนรู 
ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2555 คณะ
ศึกษาศาสตรและพัฒนศาสตร 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2560 

3. การสรางแบบทดสอบสมรรถภาพทาง
กายเพ่ือสุขภาพสําหรบันิสิต
มหาวิทยาลยั, 2559 

4. ผลการจดัการเรียนรูแบบรวมมอืในการ
เรียน เรื่อง สารเสพติด ของนักเรยีนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรยีนเทพมงคล
รังษี จังหวัดกาญจนบุรี, 2558 

5. Needs to Study in Master of 
Education Program Field of Study 
in Physical Education and Doctor 
of Philosophy Program Field of 
Study in Physical Education 
Department of  Physical 
Education and sports Faculty of 
Education and Development 
Science, Kasetsart University 
Kamphaengsaen Campus, 2561 

6. A Competency Assessment of the 
Five Year Student’s Bachelor of 
Education and Health Education, 
Faculty of Eucation and 
Development Science, Kasetsart 
University Kamphaengsaen 
Campus, 2561 

 02177521 
02177522 
02177562 
02177591 
02177592 
02177596 
02177597 
02177599 
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ลําดับ
ท่ี 

ชื่อ-นามสกุล 
ตําแหนงทางวิชาการ 
คุณวุฒิ(สาขาวิชา) 

ชื่อสถาบัน, ป พ.ศ.ท่ีสําเร็จการศึกษา 
เลขประจําตัวประชาชน 

ผลงานทางวิชาการ ภาระงานสอน 
ปจจุบัน หลักสูตร

ใหม 

8 วาท่ีรอยตรี (หญิง) ศุภวรรณ วงศสราง
ทรัพย 

อาจารย*12 
ศศ.บ. (ศึกษาศาสตร-พลศึกษา) เกียรติ
นิยมอันดับ 1 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2548        
ศศ.ม. (พลศกึษา)  
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2550   
ค.ด. (สุขศึกษาและพลศึกษา) 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2559       
3-7698-00014-20-7 

งานแตงหรือเรียบเรียง ตํารา หนังสือ 
1. เอกสารประกอบการสอนรายวิชา 

02170432 โปรแกรมประยุกตสาํหรับ
สุขศึกษา, 2561 

2. ตําราทักษะและเทคนิคการสอนตะกรอ, 
2560 

 
งานวิจัย 
1. ความสัมพันธระหวางวิถีชีวิตและสุขภาพ

ของผูสูงอายุ: กรณศีึกษาชุมชนเชียง
เคลือ อําเภอเมือง จังหวัดสกลนคร, 
2560 

2. โครงการประเมินผลระบบการสอบ
คัดเลือกนิสิตท่ีมตีอผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนิสิตช้ันปท่ี 5 ภาควิชาพล
ศึกษา คณะศึกษาศาสตรและพัฒนา
ศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
วิทยาเขตกําแพงแสน, 2558 

3. Development of Students 
Achievements in Learning about 
Family Conflicts by Using Vidios 
for Mathayomsuksa 3 Students, 
2561 

4. Development of Basic Movement 
Skills for Students Major of 
Physical Education and Sports in 
Faculty of Education and 
Development Science, Kasetsart 
University Kamphaengsaen 
Campus, 2561 

5. Development on Hook Punch 
Using the Innovation Called 
“Jerking Bundle Hook” for 
Mathayomsuksa 1 Student in 
Physical Education Course, 
Srivichaiwithaya School, 2561 

 02177523 
02177561 
02177562 
02177596 
02177597 
02177599 

* อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร 

                                                 

https://research.rdi.ku.ac.th/forest/Present.aspx?PresentID=19859
https://research.rdi.ku.ac.th/forest/Present.aspx?PresentID=19859
https://research.rdi.ku.ac.th/forest/Present.aspx?PresentID=19859
https://research.rdi.ku.ac.th/forest/Present.aspx?PresentID=19859
https://research.rdi.ku.ac.th/forest/Present.aspx?PresentID=19859
https://research.rdi.ku.ac.th/forest/Present.aspx?PresentID=19859
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ลําดับ
ท่ี 

ชื่อ-นามสกุล 
ตําแหนงทางวิชาการ 
คุณวุฒิ(สาขาวิชา) 

ชื่อสถาบัน, ป พ.ศ.ท่ีสําเร็จการศึกษา 
เลขประจําตัวประชาชน 

ผลงานทางวิชาการ ภาระงานสอน 
ปจจุบัน หลักสูตร

ใหม 

  6. The Development of Instep Kick 
through Instep Kick Practice for 
Matthayom 4 Students, 2561 

7. The Development of Badminton 
Short Serve Skill of 
Mathayomsuksa 5 Students, 2561 

8. A Competency Assessment of the 
Five Year Student’s Bachelor of 
Education and Health Education, 
Faculty of Education and 
Development Science, Kasetsart 
University Kamphaengsaen 
Campus, 2561 

9. Needs to Study in Master of 
Education Program Field of Study 
in Physical Education and Doctor 
of Philosophy Program Field of 
Study in Physical Education 
Department of Physical Education 
and Sports Faculty of Education 
and Development Sciences, 
Kasetsart University 
Kamphaengsaen Campus, 2561 

10. Developing the Sport 
Sepaktakraw by Innovative 
Programs Designed by Computer, 
2560 

11. A Construction of Sepaktakraw 
Skill Tests for Kasetsart University 
KamphaengSaen Campus 
Students, 2560 
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ลําดับ
ท่ี 

ชื่อ-นามสกุล 
ตําแหนงทางวิชาการ 
คุณวุฒิ(สาขาวิชา) 

ชื่อสถาบัน, ป พ.ศ.ท่ีสําเร็จการศึกษา 
เลขประจําตัวประชาชน 

ผลงานทางวิชาการ ภาระงานสอน 
ปจจุบัน หลักสูตร

ใหม 

9 นายสมบุญ  ศิลปรุงธรรม 
รองศาสตราจารย 
สศ.บ. (สาธารณสุขศาสตร) 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช, 2534        
กศ.ม. (สุขศึกษา) 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2540 
กศ.ด. (การวิจัยและพัฒนาหลักสูตร) 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2547 
3-1002-01574-43-1 

งานแตงหรือเรียบเรียง ตํารา หนังสือ 
เทคนิคการเขียนแผนการจัดการเรยีนรู   
สุขศึกษาแบบมืออาชีพ, 2558 
 
งานวิจัย 
1. ปจจัยท่ีสงผลตอภาวะผูนําการ

เปลี่ยนแปลงของนิสิตครู สาขาพลศึกษา
และสุขศึกษา มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร, 2561 

2. ปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ
ของนิสิตปริญญาตรี สาขาพลศึกษาและ
สุขศึกษา คณะศึกษาศาสตรและพัฒน
ศาสตร มหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร 
วิทยาเขตกําแพงแสน, 2559 

3. Needs to Study in Master of 
Education Program Field of Study 
in Physical Education and Doctor 
of Philosophy Program Field of 
Study in Physical Education 
Department of  Physical 
Education and sports Faculty of 
Education and Development 
Science, Kasetsart University 
Kamphaengsaen Campus, 2561 

 02177521 
02177596 
02177597 
02177599 

  4. A Competency Assessment of the 
Five Year Student’s Bachelor of 
Education and Health Education, 
Faculty of Education and 
Development Science, Kasetsart 
University Kamphaengsaen 
Campus, 2561 
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ลําดับ
ท่ี 

ชื่อ-นามสกุล 
ตําแหนงทางวิชาการ 
คุณวุฒิ(สาขาวิชา) 

ชื่อสถาบัน, ป พ.ศ.ท่ีสําเร็จการศึกษา 
เลขประจําตัวประชาชน 

ผลงานทางวิชาการ ภาระงานสอน 
ปจจุบัน หลักสูตร

ใหม 

10 นางสุพรทิพย  พูพะเนียด 
อาจารย 
ป. (พยาบาลศาสตรและผดุงครรภช้ันสูง) 
วิทยาลัยพยาบาลชลบุรี, 2526 
ป. (สุขภาพจิตและการพยาบาลจติเวช) 
โรงพยาบาลสมเด็จเจาพระยา, 2532 
วท.ม. (วิทยาศาสตรการกีฬา) 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2548 
ปร.ด. (วิทยาศาสตรการกีฬา) 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2559 
3-7006-00081-19-1 

 งานแตงหรือเรียบเรียง ตํารา หนังสือ 
การจัดการความปลอดภยัในสถานศึกษา
และชุมชน, 2560 
 
งานวิจัย 
1. ผลของโปรแกรมกิจกรรมทางกายแบบ

ผสมผสานตอระดับกิจกรรมทางกาย
และสมรรถภาพทางการทําหนาท่ีทาง
กายผูสูงอายุ, 2560 

2. การศึกษาสุขภาพจติและความฉลาดทาง
อารมณของนิสติภาควิชาพลศึกษาและ
กีฬา คณะศึกษาศาสตรและพัฒน
ศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
วิทยาเขตกําแพงแสน. 2558 

 02177551 
02177552 
02177596 
02177597 
02177599 

11 นางสาวอัจฉรา  ปุราคม 
รองศาสตราจารย 
ปพ.ย. (พยาบาลศาสตร) 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  
พุทธชินราช, 2533        
ศศ.ม. (การสงเสริมสุขภาพ)   
มหาวิทยาลยัเชียงใหม, 2539        
ศศ.ด. (พัฒนาสังคม)  
มหาวิทยาลยันเรศวร, 2550  
Post doc. (Physical Activity and 
Health) 
University of Porto, Portugal , 2557       
3-6599-00596-74-8 

งานวิจัย 
1. การพัฒนาหลักสตูรการเรยีนรูกิจกรรม

ทางกายแบบองครวมสําหรับผูสูงอายุ, 
2561 

2. ผลของโปรแกรมกิจกรรมทางกายแบบ
ผสมผสานตอระดับกิจกรรมทางกาย
และสมรรถภาพการทําหนาท่ีทางกาย
ผูสูงอายุ, 2560 

3. กิจกรรมทางกายมผีลกระทบตอความ
หนาแนนของมวลกระดูกในผูสูงอายุจริง
หรือ? กรณีศึกษาเทศบาลนครภเูก็ต, 
2559 

4. การวางแผนจัดกิจกรรมทางกายสําหรับ
ผูสูงอายุ, 2558 

5. การประเมินโครงการเสริมสรางวิถีชีวิต
สุขภาวะของชุมชนการเคหะแหงชาต:ิ 
บทเรียนการสงเสริมสุขภาพ, 2558 

6. The Experience of Older Adults in 
a Walking Program at Individual, 
Interpersonal and Environmental 
Levels, 2560 

7. STEM Education: Innovation 
Education for Young Generation 
in ASEAN, 2560 

 02177551 
02177552 
02177596 
02177597 
02177599 
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ลําดับ
ท่ี 

ชื่อ-นามสกุล 
ตําแหนงทางวิชาการ 
คุณวุฒิ(สาขาวิชา) 

ชื่อสถาบัน, ป พ.ศ.ท่ีสําเร็จการศึกษา 
เลขประจําตัวประชาชน 

ผลงานทางวิชาการ ภาระงานสอน 
ปจจุบัน หลักสูตร

ใหม 

  8. Results from Thailand’s 2559 
Report Card on Physical Activity 
for Children and Youth, 2559 

  

 
3.2.2 อาจารยผูสอน 

ลําดับ
ท่ี 

ชื่อ-นามสกุล 
ตําแหนงทางวิชาการ 
คุณวุฒิ(สาขาวิชา) 

ชื่อสถาบัน, ป พ.ศ.ท่ีสําเร็จการศึกษา 
เลขประจําตัวประชาชน 

ผลงานทางวิชาการ ภาระงานสอน 
ปจจุบัน หลักสูตร

ใหม 

1 นายคมกริช เชาวพานิช  
ผูชวยศาสตราจารย 
ศศ.บ. (ศึกษาศาสตร -พลศึกษา)  
มหาวิทยลัยเกษตรศาสตร, 2530 
ศศ.ม. (พลศึกษา) 
มหาวิทยลัยเกษตรศาสตร, 2533 
3-4607-00010-34-4 

งานวิจัย 
1. การประเมินหลักสูตรศึกษาศาสตร

บัณฑิต สาขาการจัดการเรียนรู ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ.2555 คณะศึกษาศาสตร
และพัฒนศาสตร 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร วิทยาเขต
กําแพงแสน, 2560 

2. การจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยใชเกมใน
การพัฒนาการเคลื่อนไหวกลามเน้ือของ
เด็กพิเศษ ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 
โรงเรียนวัดหนองโพธ์ิ (ศิลปวิทยาคม), 
2559 

3. การสรางแบบทดสอบสมรรถภาพทาง
กายเพ่ือสุขภาพสําหรบันิสิต
มหาวิทยาลยั, 2559 

4. การประเมินโครงการเสริมสรางวิถีชีวิต
สุขภาวะของชุมชนการเคหะแหงชาต:ิ
บทเรียนการสงเสริมสุขภาพ, 2558 

5. แนวทางการพัฒนาคุณภาพการ
ใหบริการของคายมวยไทยสําหรับ
ชาวตางชาติ, 2558 

6. Needs to Study in Master of 
Education Program Field of Study 
in Physical Education and Doctor 
of Philosophy Program Field of 
Study in Physical Education 

 02177532 
02177533 
02177596 
02177597 
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ลําดับ
ท่ี 

ชื่อ-นามสกุล 
ตําแหนงทางวิชาการ 
คุณวุฒิ(สาขาวิชา) 

ชื่อสถาบัน, ป พ.ศ.ท่ีสําเร็จการศึกษา 
เลขประจําตัวประชาชน 

ผลงานทางวิชาการ ภาระงานสอน 
ปจจุบัน หลักสูตร

ใหม 

  Department of Physical 
Education and Sports Faculty of 
Education and Development 
Sciences, Kasetsart University 
Kamphaengsaen Campus, 2561 

7. Developing the Sport Sepaktakraw 
by Innovative Program Designed 
by Computer, 2560 

8. Study of Opinions in the 
Preparation of Readiness of 1st 
Year Students of Kasetsart 
University, Kampaengsaen 
Campus Entering the ASEAN 
Economic Community, 2559 

  

2 นายบัณฑติ  เทียบทอง 
อาจารย 
ศศ.บ. (ศึกษาศาสตร-พลศึกษา) 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2544 
ศศ.ม. (พลศึกษา)    
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2548 
3-9007-00723-90-7 

งานวิจัย 
1. การสรางแบบทดสอบสมรรถภาพทาง

กายเพ่ือสุขภาพสําหรบันิสิต
มหาวิทยาลยั, 2559 

2. The Development of Under 
Hands Skull in Volleyball Course 
by Under Hand Skill Exercise for 
mathayomsuksa 2 (Grade 8) 
Students in 
Phanomthuanchanupathum 
School at Kanchanaburi Province, 
2561 

3. Development of Basic Movement 
Skills for Students Major of 
Physical Education and Sports in 
Faculty of Education and 
Development Science, Kasetsart 
University Kamphaengsaen 
Campus, 2561 

 02177533 
02177542 
02177596 
02177597 
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ลําดับ
ท่ี 

ชื่อ-นามสกุล 
ตําแหนงทางวิชาการ 
คุณวุฒิ(สาขาวิชา) 

ชื่อสถาบัน, ป พ.ศ.ท่ีสําเร็จการศึกษา 
เลขประจําตัวประชาชน 

ผลงานทางวิชาการ ภาระงานสอน 
ปจจุบัน หลักสูตร

ใหม 

  4. A Competency Assessment of the 
Five Year Student’s Bachelor of 
Education and Health Education, 
Faculty of Education and 
Development Sciences, Kasetsart 
University Kamphaengsaen 
Campus, 2561 

5. Developing the Sport Sepaktakraw 
by Innovative Programs Designed 
by Computer, 2560 

  

3 นางสาวพรเพ็ญ  ลาโพธ์ิ 
อาจารย 
ศศ.บ. (ศึกษาศาสตร-พลศึกษา) 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2542 
ศศ.ม. (พลศึกษา) 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2547 
3-1006-00919-72-6 

งานวิจัย 
1. การสรางแบบทดสอบสมรรถภาพทาง

กายเพ่ือสุขภาพสําหรบันิสิต
มหาวิทยาลยั, 2559 

2. Evaluation of the 45th National 
Badminton Competition 
“Songkhla Grames” in Songkhla 
Province, 2561 

 02177533 
02177596 
02177597 

  3. A Competency Assessment of the 
Five Year Student’s Bachelor of 
Education and Health Education, 
Faculty of Education and 
Development Sciences, Kasetsart 
University Kamphaengsaen 
Campus, 2561 

4. Study of Opinions in the 
Preparation of Readiness of 1st 
Year Students of Kasetsart 
University, Kampaengsaen 
Campus Entering the ASEAN 
Economic Community, 2558 

  

3.2.3 อาจารยพิเศษ 
ไมมี 
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4.  องคประกอบเกี่ยวกับประสบการณภาคสนาม (การฝกงาน หรือสหกิจศึกษา) (ถามี) 
 ไมมี 

4.1 มาตรฐานผลการเรียนรูของประสบการณภาคสนาม  
           ไมมี 

4.2 ชวงเวลา  
         ไมมี 

4.3 การจัดเวลาและตารางสอน  
        ไมมี 

5.  ขอกําหนดเกี่ยวกับการทําโครงงานหรืองานวิจัย  
5.1 คําอธิบายโดยยอ  
 การทําวิทยานิพนธจะตองมีกระบวนการครบถวนตามระเบียบวิธีวิจัยภายใตการ

ควบคุมดูแลของคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ โดยมีการควบคุมคุณภาพวิทยานิพนธ ตามขอบัง
มหาวิทยาลั ย เกษตรศาสตร  ว าด วยการศึกษาระดับบัณ ฑิต ศึกษาของบัณ ฑิตวิทยาลั ย 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

5.2 มาตรฐานผลการเรียนรู  
  5.2.1 นิสิตมีองคความรูจากการคนควาและมีทักษะในการทําวิทยานิพนธ  
 5.2.2 นิสิตสามารถแกไขปญหาโดยวิธีการวิจัยไดอยางเหมาะสม 
 5.2.3 นิสิตมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบคนขอมูล และนําเสนอ

ขอมูลสารสนเทศของตนเองได 
 5.2.4 นิสิตมีความสามารถในการสื่อสารดวยภาษาเขียน และภาษาพูด สามารถใชทักษะใน

การนําเสนองานวิจัยไดอยางมีแบบแผน 
5.3 ชวงเวลา  

  ตามแผนการศึกษา  
5.4 จํานวนหนวยกิต 
 วิทยานิพนธ ไมนอยกวา 12 หนวยกิต   
5.5 การเตรียมการ  

  5.5.1 อาจารยท่ีปรึกษาใหคําแนะนํานิสิต โดยใหนิสิตเปนผูเลือกอาจารยท่ีปรึกษา และ
หัวขอวิจัยท่ีนิสิตสนใจจะทําวิทยานิพนธ 

 5.5.2 อาจารยท่ีปรึกษาจัดตารางเวลาการใหคําปรึกษาและการติดตามการทํางานของนิสิต 
 5.5.3 มีการจัดกิจกรรมใหนิสิตไดนําเสนอความกาวหนาของวิทยานิพนธเปนระยะๆ อยาง

ตอเนื่อง 
5.6 กระบวนการประเมินผล   

  ตามขอบังมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วาดวยการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาของบัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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หมวดที ่4 ผลการเรียนรู กลยุทธการสอนและการประเมินผล 
 

1.  การพัฒนาคุณลักษณะพิเศษของนักศึกษา 
คุณลักษณะพิเศษ กลยุทธหรือกิจกรรมของนิสิต 

 1. มีความรูและสมรรถนะในการจัดการ
เรียนรูทางพลศึกษา 

-  จัดใหมีชั่วโมงปฏิบัติการในรายวิชาท่ีเก่ียวของกับ
การจัดการเรียนรู และเนนการนําความรูใน
รายวิชามาออกแบบการจัดการเรียนรู  

2. มีความรูและสมรรถนะทางการวิจัยเพ่ือ
สรางนวัตกรรมการจัดการเรียนรูทาง    
พลศึกษา 

-  มีการเนนความรูดานทฤษฎีการเรียนรูในรายวิชา
ตางๆ ในหลักสูตรเรียนรูทางดานพลศึกษา และ
การประยุกตใชความรูมีสมรรถนะทางการวิจัยเพ่ือ
สรางนวัตกรรมและการจัดการเรียนรู 

3. มีความรูและสมรรถนะในการบริหาร
จัดการทางพลศึกษา 

-  ใหความรูและปฏิบัติการในการวางแผน การสราง
เครื่องมือในการวัดประเมินและเทคนิคในการ
บริหารจัดการ 

 

2.  การพัฒนาผลการเรียนรูในแตละดาน 
2.1 ดานคุณธรรมและจริยธรรม 
 2.1.1 ผลการเรียนรูดานคุณธรรม จริยธรรม 

 1)  มีภาวะผูนํา ริเริ่ม สงเสริม ดานการประพฤติ ปฏิบัติ โดยใชหลักการ เหตุผลและ
คานิยมอันดีงาม 

 2)  มีความสามารถในการวินิจฉัยและจัดการปญหาท่ีซับซอน ขอโตแยง และ
ขอบกพรองทางจรรยาบรรณ โดยคํานึงถึงความรูสึกของผูอ่ืน 

 2.1.2 กลยุทธการสอน 
  1) การเรียนรูผานกระบวนการวิเคราะห และสะทอนความคิดดวยกิจกรรมการ

เรียนรูเปนรายบุคคล และรายกลุมการสรางความเขาใจดวยตนเองโดยเนนการทํางานเปนทีม 
  2) การเรียนรูผานประสบการณตรง และวัฒนธรรมองคกร 
  3) มีการสอดแทรกเรื่องคุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณวิชาการและวิชาชีพในการ

สอน 
 2.1.3 วิธีการวัดและประเมินผล 
  1) ประเมินจากพฤติกรรม 
  2) ประเมินจากผลสัมฤทธิ์จากการเรียนการสอนรายวิชา และการฝกปฏิบัติงาน 
2.2 ดานความรู 
 2.2.1 ผลการเรียนรูดานความรู 

 1)  มีความรู ความเขาใจอยางถองแทในหลักการ ทฤษฎี และงานวิจัย 
 2)  มีความเขาใจในวิธีการพัฒนาความรู ใหมๆ และการประยุกต 

 2.2.2 กลยุทธการสอน 
  1) การใชวิธีการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญอยางหลากหลายท่ีเหมาะสม

ตามเนื้อหาสาระและจุดมุงหมายในการเรียนรู เพ่ือการเรียนรูท้ังองคความรู ตลอดจนทักษะ
กระบวนการเรียนรูท่ีเนนหลักทางทฤษฎีและการประยุกตในทางปฏิบัติตามบริบทจริง 
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  2) การเรียนรูจากสื่อและแหลงเรียนรูท่ีหลากหลายท้ังภายในและภายนอกหองเรียน
โดยคํานึงถึงการเปลี่ยนแปลงดานเทคโนโลยี และการคงไวซ่ึงภูมิปญญาท่ีทรงคุณคาของความเปนครู
พลศึกษา 

  3) การเรียนรูผานกระบวนการการวิจัย ท้ังในรายวิชาท่ีศึกษาและการทํา
วิทยานิพนธ 

 2.2.3 วิธีการวัดและประเมินผล 
  1) ประเมินความรู ความเขาใจจากาการสอบกลางภาคและการสอบปลายภาค 
  2) ประเมินความเขาใจจากการทํารายงาน ผลงานสรางสรรค และการนําเสนอ 
ปากเปลา 

 2.3 ดานทักษะทางปญญา 
 2.3.1 ผลการเรียนรูดานทักษะทางปญญา 

 1)  สามารถคิดวิเคราะหโดยใชดุลยพินิจในการตัดสินใจภายใตขอจํากัดของขอมูล 
 2)  สามารถสังเคราะหและบูรณาการองคความรูเพ่ือพัฒนาความคิดใหม 
 3)  สามารถวางแผนและทําโครงการวิจัยคนควาได 

   2.3.2 กลยุทธการสอน  
  1) การเรียนรูผานกระบวนการคิดเพ่ือสงเสริมการคิด วิเคราะห สังเคราะห และ

สรางสรรค 
  2) การเรียนรูผานกระบวนการวิจัยท้ังในรายวิชาท่ีศึกษา และการศึกษาจากการทํา

วิทยานิพนธ  
 2.3.3 วิธกีารวัดและประเมินผล 

   1) นิสิตประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะห สังเคราะห และสรางงาน
นวัตกรรมของตนเองและเพ่ือน 
   2) อาจารยประเมินความสามารถทางปญญา ทักษะในการแกไขปญหา การคิด
วิเคราะห สังเคราะห และสรางนวัตกรรมจากการฝกปฏิบัติงาน การนําเสนอผลงาน และการนํา
ผลงานท่ีสามารถนําไปใชไดจริง 
 2.4 ดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 
  2.4.1 ผลการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

 1)  มีภาวะผูนําในการเพ่ิมพูนประสิทธิภาพการทํางานของกลุมและสามารถรวมมือ
กับผูอ่ืนในการแกไขปญหาท่ีซับซอน ยุงยาก  

 2)  มีความรับผิดชอบ มีความมุงม่ันในการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง โดยมีการ
ประเมิน วางแผน และปรับปรุงตนเอง 

 2.4.2 กลยุทธการสอน 
  1) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนนการทํางานเปนกลุม การทํางานเปนทีม และ

การทํางานรวมกันระหวางบุคคล 
  2) การเรียนรูผานรายวิชาท่ีกําหนดใหศึกษาดวยตนเอง สรางงาน วิจารณงานและ

นําเสนอผลงาน 
  3) สอดแทรกความรับผิดชอบ การมีมนุษยสัมพันธ การเขาใจวัฒนธรรมขององคกร

ในรายวิชาตางๆ  



34 
 

 2.4.3 วิธกีารวัดและประเมินผล 
  1) สังเกตจากพฤติกรรมและการแสดงออกของนิสิตขณะทํากิจกรรมกลุม 
  2) การนําเสนอผลงานเปนกลุม การนําเสนอผลงานของกลุมในเวทีสาธารณะ 
  3) นิสิตประเมินตนเอง และนิสิตประเมินนิสิตโดยใชแบบประเมินกระบวนการกลุม 
  4) นิสิตมีความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมายและสงงานไดตรงตอเวลาท่ี

กําหนด 
 2.5 ดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสารและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 2.5.1 ผลการเรียนรูดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสารและการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ 

 1)  สามารถคัดกรองขอมูลทางคณิตศาสตรและสถิติมาใชแกไขปญหาอยาง
เหมาะสม 

 2)  สามารถใชเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการสื่อสารไดอยางเหมาะสม 
 3) สามารถนําเสนอรายงาน วิทยานิพนธ หรือโครงการคนควา ท่ีตีพิมพในรูปแบบท่ี

เปนทางการ และไมเปนทางการ 
 2.5.2 กลยุทธการสอน 
  1) การเรียนรูจากประสบการณตรงโดยรายงานผานสื่อเทคโนโลยีใชโปรแกรม

คอมพิวเตอรในการวิเคราะหขอมูล การสืบคนทางอินเทอรเน็ตในกิจกรรมการเรียนรูในรายวิชาตางๆ 
  2) การเรียนรูจาก การวิเคราะหขอมูล การแปลผลขอมูลในการวิจัย และในรายวิชา

ตางๆ ในหลักสูตรได 
 2.5.3 วิธีการวัดและประเมินผล 

   1) ประเมินจากเทคนิค ความสามารถในการเลือกใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการ
นําเสนอผลงาน 
   2) ประเมินจากความสามารถในการวิเคราะหและแปลผลขอมูล 
 2.6 ดานทักษะการจัดการเรียนรู 

 2.6.1 ผลการเรียนรูดานทักษะการจัดการเรียนรู 
  1) มีความรู ความเขาใจ และตระหนักถึงคุณคาเก่ียวกับแนวคิด หลักการและทฤษฎี

ท่ีเก่ียวของการการจัดการศึกษาและกระบวนการสอนทางพลศึกษา 
  2) สามารถออกแบบการจัดการเรียนรู วางแผนปฏิบัติการสอน การวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู บันทึกและรายงานผลการจัดการเรียนรู 
  3) สามารถบูรณาการการจดัการเรียนรูพลศึกษากับภูมิปญญา แนวคิดปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 
 2.6.2 กลยุทธการสอน 
  1) มีการจัดการเรียนสอนโดยการพัฒนาใหผูเรียนเกิดการเรียนรูคือการกระตุน

ความรู32ใหนิสิต32แสดงกลาแสดงออก 
  2) มีการจัดการเรียนรูเพ่ือชวยใหผูเรียนสรางความสัมพันธระหวางความรูเดิมกับ

ความรูใหม จะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจไดอยางดี 
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  3) มีการกําหนดกลยุทธการสอนไวในรายวิชาของในรายวิชาบางรายวิชาแลว เชน 
การออกแบบการจัดการเรียนรูพลศึกษาและกีฬา การสรางสื่อและนวัตกรรมการเรียนรู และการวิธี
วิทยาการวิจัยสําหรับครูพลศึกษา  

 2.6.3 วิธกีารวัดและประเมินผล 
  1) ประเมินจาการสอบ 
  2) ประเมินจากการนําเสนอโครงการ หรือผลงาน 
3.  แผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูจากหลักสูตรสูรายวิชา  

(Curriculum Mapping)  
 

 ความรับผิดชอบหลัก   ความรับผิดชอบรอง 
 
 

1. 
คุณธรรม 
จริยธรรม 

2. ความรู 3. ทักษะทาง
ปญญา 

4. ทักษะ
ความสัมพันธ

ระหวาง
บุคคลและ

ความ
รับผิดชอบ 

5. ทักษะการ
วิเคราะหเชิง
ตัวเลข การ

สื่อสาร และการ
ใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ 

6.ทักษะการ
จัดการเรียนรู 

 1 2 1 2 1 2 3 1 2 1 2 3 1 2 3 
หมวดวิขา
เอกบังคับ 

               

02177511                
02177521                
02177522                
02177531                
02177561                
02177591                
02177592                
02177597                 
หมวดวิขา
เอกเลือก 

               

02177523                
02177532                
02177533                
02177541                
02177542                
02177551                
02177552                
02177562                
02177596                
หมวดวิชา

วิทยานิพนธ 
               

02177599                
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หมวดที ่5  หลักเกณฑในการประเมินผลนิสิต 

1. กฎระเบียบหรือหลักเกณฑในการใหระดับคะแนน (เกรด) 
 ตามขอบังคับมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วาดวยการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ของบัณฑิต

วิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
 

2. กระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนิสิต 
 อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนิสิต 
2.1 การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรูนิสิตท่ียังไมสําเร็จการศึกษา โดยมีคณะกรรมการ

ผูรับผิดชอบหลักสูตร รับผิดชอบกระบวนการทดสอบมาตรฐานการวัดผลสัมฤทธิ์ในเรื่องตางๆ เชน มี
คณะกรรมการประเมินการสอบแตละรายวิชา มีคณะกรรมการประจําคณะตรวจสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เปนตน  

2.2 การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรูนิสิตท่ีสําเร็จการศึกษา มีกระบวนการทวนสอบ
มาตรฐานการเรียนรูในทุกดานตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ มีการตรวจสอบ
ผูใชบัณฑิต มีการประเมินจากศิษยเกาท่ีประกอบอาชีพ ในดานความพรอมและความรูจากสาขาวิชาท่ี
เรียน เปดโอกาสใหเสนอขอคิดเห็นในการปรับปรุงหลักสูตรใหดียิ่งข้ึน อีกท้ังยังมีการรับฟงความ
คิดเห็นจากผูทรงคุณวุฒิภายนอกท่ีประเมินหลักสูตรหรือเปนอาจารยพิเศษในดานความพรอมของ
นิสิตในการเรียน และคุณสมบัติท่ีเก่ียวของกับกระบวนการเรียน และการพัฒนาองคความรูของนิสิต
อยางตอเนื่อง 

 

3. เกณฑการสําเร็จการศึกษาตามหลักสูตร  
 3.1  ผลงานวิทยานิพนธหรือสวนหนึ่งของวิทยานิพนธตองไดรับการตีพิมพ หรืออยางนอย

ไดรับการยอมรับใหตีพิมพในวารสารระดับชาติหรือนานาชาติท่ีมีคุณภาพตามประกาศคณะกรรมการ
การอุดมศึกษา เรื่อง หลักเกณฑการพิจารณาวารสารทางวิชาการสําหรับการเผยแพรผลงานทาง
วิชาการหรือนําเสนอตอท่ีประชุมวิชาการโดยบทความท่ีนําเสนอฉบับสมบูรณ (Full Paper) ไดรับการ
ตีพิมพในรายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการ (Proceedings) ดังกลาว 

3.2 ตามขอบังคับมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วาดวยการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาของบัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 

หมวดที ่6  การพัฒนาคณาจารย 
1.  การเตรียมการสําหรับอาจารยใหม 

1.1 การเตรียมการในระดับมหาวิทยาลัย อาจารยใหมทุกคนจะตองเขารับการปฐมนิเทศ
อาจารยใหม และไดรับการฝกอบรมตามโครงการของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

1.2 การเตรียมการในระดับคณะและภาควิชา มีการชี้แจงปรัชญา วัตถุประสงค เปาหมาย 
และรายละเอียดของหลักสูตร โดยมีการกําหนดใหอาจารยใหมสังเกตการสอนของอาจารยในภาควิชา 
มีการจัดระบบอาจารยพ่ีเลี้ยงเพ่ือแนะนําและเปนท่ีปรึกษาแกอาจารยใหม 
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2. การพัฒนาความรูและทักษะใหแกคณาจารย 
2.1 การพัฒนาทักษะการจัดการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผล 
 2.1.1 ภาควิชาพลศึกษาและกีฬา คณะศึกษาศาสตรและพัฒนศาสตร มีการสงเสริม

คณาจารยใหมีการเพ่ิมพูนความรู สรางเสริมประสบการณเพ่ือพัฒนาการสอนและการวิจัยอยาง
ตอเนื่อง มีการสนับสนุนดานการทําวิจัย การฝกอบรม ศึกษาดูงานทางวิชาการและวิชาชีพในองคกร
ตางๆ การกระชุมวิชาการท้ังในประเทศและตางประเทศ หรือการลาเพ่ือเพ่ิมพูนประสบการณความรู
เพ่ือพัฒนาทักษะการจัดการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผล 

 2.1.2 ภาควิชาพลศึกษาและกีฬา คณะศึกษาศาสตรและพัฒนศาสตร มีการสงเสริมให
คณาจารยพัฒนาทักษะการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผลท่ีทันสมัยโดยไดรับความรวมมือ
จากหนวยงานท่ีเก่ียวของท้ังทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศคอมพิวเตอรเพ่ือใชในการประกอบการ
จัดการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผล 

2.2 การพัฒนาวิชาการและวิชาชีพดานอ่ืนๆ 
 2.2.1 มีการสงเสริมในกิจกรรมการบริการวิชาการแกชุมชนท่ีเก่ียวของกับการพัฒนา

ความรูคุณธรรม จริยธรรม 
 2.2.2 มีการสงเสริมและจัดสรรทุนสนับสนุนใหคณาจารยทําวิจัยตามสนองนโยบาย

การศึกษาแหงชาติ และนโยบายดานการพัฒนาสังคมเพ่ือสรางองคความรูใหมสูการพัฒนาการเรียน
การสอนและสรางความเชี่ยวชาญในสาขาวิชาชีพ 

 2.2.3 มีการสงเสริมและสนับสนุนใหอาจารยแลกเปลี่ยนความรูทางวิชาการ การทําวิจัย
กับหนวยงานภายนอก รวมทําวิจัยกับอาจารยสถาบันอ่ืนๆ ท้ังภายในประเทศและตางประเทศ 

 2.2.4 มีการสงเสริม กระตุนใหอาจารยทําผลงานทางวิชาการ 

หมวดที ่7   การประกันคุณภาพหลักสูตร 
1.  การกํากับมาตรฐาน 

1.1 มีการแตงตั้งอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร เพ่ือวางแผน กํากับและติดตามการดําเนินงาน
ตางๆ ของหลักสูตร  

1.2 มีการติดตาม วางแผน และทบทวนการดําเนินงานของหลักสูตร โดยอาจารยผูรับผิดชอบ
หลักสูตรมีสวนรวม อยางนอยรอยละ 80  

1.3 มีการจัดทํารายละเอียดของรายวิชา และรายละเอียดของประสบการณภาคสนาม (ถามี) 
ตามแบบ มคอ.3 และ มคอ.4 อยางนอยกอนการเปดสอนในแตละภาคการศึกษาใหครบทุกรายวิชา  

1.4 มีจัดทํารายงานผลการดําเนินงานของรายวิชา และรายงานผลการดําเนินการของ
ประสบการณภาคสนาม (ถามี) ตามแบบ มคอ.5 และ มคอ.6 ภายใน 30 วัน หลังสิ้นสุดภาค
การศึกษาท่ีเปดสอนใหครบทุกรายวิชา 

1.5 มีการจัดทํารายงานผลการดําเนินการของหลักสูตร ตามแบบ มคอ.7 ภายใน 60 วัน หลัง
สิ้นสุดปการศึกษา 

1.6 มีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาตามมาตรฐานผลการเรียนรู ท่ีกําหนดใน มคอ.3 
และ มคอ.4 (ถามี) อยางนอยรอยละ 25 ของรายวิชาท่ีเปดสอนในแตละปการศึกษา 
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1.7 มีการพัฒนา/ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน กลยุทธการสอน หรือการประเมินผลการ
เรียนรู จากผลการประเมินการดําเนินงานท่ีรายงานใน มคอ.7 ปท่ีแลว ซ่ึงไดรับความเห็นชอบจาก
คณะกรรมการประจําคณะใหดําเนินการ  

2.  บัณฑิต 
      2.1 มีการควบคุมคุณภาพบณัฑิตใหเปนไปตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา

แหงชาติ โดยพิจารณาจากผลลัพธการเรียนรู 
      2.2 มีการกําหนดใหผลงานของนิสิตและผูสําเร็จการศึกษาตองไดรับการตีพิมพหรือเผยแพร

ตามประกาศคณะกรรมการการอุดมศึกษา เรื่อง หลักเกณฑการพิจารณาวารสารทางวิชาการสําหรับ
การเผยแพรผลงานทางวิชาการ หรือนําเสนอตอท่ีประชุมวิชาการโดยบทความท่ีนําเสนอฉบับสมบูรณ 
(Full Paper) ไดรับการตีพิมพในรายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการ (Proceedings)  

 2.3 มีการประเมินความพึงพอใจบัณฑิตใหมท่ีมีตอคุณภาพการบริหารหลักสูตรโดยรวม เฉลี่ย
ไมนอยกวา 3.5 จากคะแนนเต็ม 5.0 

 2.4 มีการติดตามความพึงพอใจของผูใชบัณฑิตท่ีมีตอบัณฑิตใหม เฉลี่ยไมนอยกวา 3.5 จาก
คะแนนเต็ม 5.0 

 

3. นิสิต 
3.1 มีกระบวนการรับนิสิตตามโดยกําหนดคุณสมบัติของผู เขาศึกษาและตามขอบังคับ

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วาดวยการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาของบัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

3.2 การรวบรวมปญหานิสิตแรกเขาและจัดเตรียมความพรอมกอนเขาศึกษาใหแกนิสิตใหม 
3.2 มีการแตงตั้งอาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือควบคุมการดูแลการใหคําปรึกษาวิทยานิพนธแกนิสิต  
3.3 มีการสํารวจและแสดงผลการดําเนินงาน (การคงอยู การสําเร็จการศึกษา ความพึงพอใจ

และผลการจัดการขอรองเรียนของนิสิต)   
 

4. อาจารย 
4.1 มีระบบการรับอาจารยใหม การคัดเลือกอาจารย เปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัย 

เกษตรศาสตร วาดวยการบริหารบุคคลสําหรับพนักงานมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
4.2 มีการสนับสนุนงบประมาณใหแกอาจารยในการผลิตผลงานทางวิชาการหรือการอบรม 

สัมมนาเพ่ือเพ่ิมพูนความรูทุกปการศึกษา 
 

5. หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผูเรียน มีการบริหารจัดการหลักสูตรใหมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลอยางตอเนื่อง 

5.1 สาระของวิชาในหลักสูตร มีการวางแผน ดําเนินงาน ปรับปรุงโดยการปรับปรุงหลักสูตร
ไดมีการนําขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิภายนอกมาปรับปรุงสาระในหลักสูตรใหมีความทันสมัย 
ประกอบกับมีการวางแผนรวมกับอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรและอาจารยประจําหลักสูตรอยาง
ตอเนื่อง  

5.2 การวางระบบผูสอนและกระบวนการจัดการเรียนการสอน มีการวางแผน ดําเนินงาน 
ปรับปรงุโดยนําผลการประเมินคุณภาพการเรียนการสอนจากนิสิตมาปรับปรุงกระบวนการจัดการ
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เรียนการสอนใหมีความเหมาะสม ประกอบกับมีการวางแผนรวมกับอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรและ
อาจารยประจําหลักสูตรอยางตอเนื่อง  

5.3 มีการประเมินผูเรียน มีการวางแผน ดําเนินงาน ปรับปรุงโดยนําผลการทวนสอบคุณภาพ
ผูเรียนโดยอาจารยประจําหลักสูตรมาปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนการสอนใหมีความเหมาะสม 

5.4  มีการกํากับผลการดําเนินงานหลักสูตรให เปนไปตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแหงชาติ 

 

6. ส่ิงสนับสนุนการเรียนรู  
 6.1 มีระบบการดําเนินงานของคณะ เพ่ือสํารวจความพรอมของสิ่งสนับสนุนการเรียนรูท้ัง

ความพรอมทางกายภาพและความพรอมของอุปกรณเทคโนโลยีและสิ่งอํานวยความสะดวกหรือ
ทรัพยากรท่ีเอ้ือตอการเรียนรู โดยการมีสวนรวมของอาจารยประจําหลักสูตร 

6.2 มีการสํารวจจํานวนสิ่งสนับสนุนการเรียนรูและจัดหาใหเพียงพอเหมาะสมตอการจัดการ
เรียนการสอน 

6.3 มีการดําเนินการปรับปรุงจากผลการประเมินความพึงพอใจของนิสิตและอาจารยตอสิ่ง
สนับสนนุการเรียนรูทุกปการศึกษา 

 

7. ตัวบงช้ีผลการดําเนินงาน (Key Performance Indicators)  
   

ดัชนีบงช้ีผลการดําเนินงาน ปท่ี 1 ปท่ี 2 ปท่ี 3 
1. อาจารยผูรับผิดชอบสูตรอยางนอยรอยละ 80 มีสวนรวมในการ

วางแผน ติดตาม และทบทวนการดําเนินงานหลักสูตร 
x x x 

2. มีรายละเอียดของหลักสูตร ตามแบบ มคอ.2 ท่ีสอดคลองกับกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิแหงชาต ิหรือมาตรฐานคุณวุฒิสาขา/สาขาวิชา 

x x x 

3. มีรายละเอียดของรายวิชา และรายละเอียดของประสบการณ
ภาคสนาม (ถามี) ตามแบบ มคอ.3 และ มคอ.4 อยางนอยกอนการเปด
สอนในแตละภาคการศึกษาใหครบทุกรายวิชา 

x x x 

4. จัดทํารายงานผลการดําเนินงานของรายวิชา และรายงานผลการ
ดําเนินการของประสบการณภาคสนาม (ถามี) ตามแบบ มคอ.5 และ 
มคอ.6 ภายใน 30 วัน หลังสิน้สุดภาคการศึกษาท่ีเปดสอนใหครบทุก
รายวิชา 

x x x 

5. จัดทํารายงานผลการดําเนินการของหลักสูตร ตามแบบ มคอ.7 ภายใน 
60 วัน หลังสิ้นสุดปการศึกษา 

x x x 

6. มีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาตามมาตรฐานผลการเรียนรู ท่ี
กําหนดใน มคอ.3 และ มคอ.4 (ถามี) อยางนอยรอยละ 25 ของ
รายวิชาท่ีเปดสอนในแตละปการศึกษา 

x x x 

7. มีการพัฒนา/ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน กลยุทธการสอน หรือ
การประเมินผลการเรยีนรู จากผลการประเมินการดาํเนินงานท่ีรายงาน
ใน มคอ.7 ปท่ีแลว ซ่ึงไดรับความเห็นชอบจากคณะกรรมการประจํา
คณะใหดําเนินการ 

 x x 
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ดัชนีบงช้ีผลการดําเนินงาน ปท่ี 1 ปท่ี 2 ปท่ี 3 
8. อาจารยใหม (ถามี) ทุกคนไดรับการปฐมนิเทศ โดยเฉพาะเปาประสงค

ของหลกัสตูรหรือคําแนะนําดานการจัดการเรียนการสอน 
x x x 

9. อาจารยประจําทุกคนไดรับการพัฒนาทางวิชาการ และ/หรือวิชาชีพท่ี
เก่ียวของกับศาสตรท่ีสอนหรือเทคนิคการเรียนการสอนอยางนอยปละ
หนึ่งครั้ง 

x x x 

10. บุคลากรสนับสนุนการเรียนการสอนทุกคน ท่ีทําหนาท่ีถายทอด
ความรูใหกับนิสิต (ถามี) ไดรับการพัฒนาวิชาการ และ/หรือวิชาชีพ 
ภายใตความรับผิดชอบของสวนงานตนสังกัด และมีการนําผลไป
ปรับปรุงเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการทํางาน 

x x x 

11. ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาปสุดทาย/บัณฑิตใหมท่ีมีตอ
คุณภาพการบริหารหลักสูตรโดยรวม เฉลี่ยไมนอยกวา 3.5 จากคะแนน
เต็ม 5.0 

 x x 

12. ระดับความพึงพอใจของผูใชบัณฑิตท่ีมีตอบัณฑิตใหม เฉลี่ยไมนอย
กวา 3.5 คะแนน จากคะแนนเตม็ 5.0 

  x 

 
หมวดที ่8   การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของหลักสูตร 

 

1.  การประเมินประสิทธิผลของการสอนในหลักสูตร 
1.1 การประเมินกลยุทธการสอน ดังนี้  

   1.1.1 ประเมินโดยสังเกตพฤติกรรมและการโตตอบของนิสิต 
 1.1.2 ประเมินจากการประชุมคณาจารยในภาควิชา เพ่ือการแลกเปลี่ยนเรียนรูและขอ
คําแนะนํา 
 1.1.3 ประเมินโดยการสอบถามความพึงพอใจการจัดการเรียนการสอนจากนิสิต  

1.2 การประเมินทักษะของอาจารยในการใชแผนกลยุทธการสอน มีดังนี้ 
             1.2.1 ใหนิสิตทําการประเมินการสอนของอาจารยในทุกดาน เชน กลวิธีการสอน การตรง
ตอเวลา การชี้แจงเปาหมาย วัตถุประสงคของรายวิชา เกณฑการวัดและประเมินผล และการใชสื่อ
การสอน 
 1.2.2 ใหอาจารยผูสอนประเมินตนเองในการจัดการเรียนการสอน  
 1.2.3 ใหอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรประชุมพิจารณาความสอดคลองประสิทธิภาพของ     
กลยุทธการสอนกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนของนิสิต  
 

2. การประเมินหลักสูตรในภาพรวม มีกระบวนการท่ีไดรับขอมูลยอนกลับในการประเมินคุณภาพ
หลักสูตร ดังนี้ 

2.1 มีการประเมินหลักสูตรในภาพรวมโดยนิสิตชั้นปสุดทาย 
2.2 มีการประชุมผูแทนนิสิตกับผูแทนอาจารย 
2.3 มีการประเมินโดยท่ีปรึกษาหรือผูทรงคุณวุฒิจากรายงานผลการดําเนินการหลักสูตร

ประเมินผลและการใชสื่อการสอน 
2.4 มีการประเมินโดยผูใชบัณฑิตหรือผูมีสวนเก่ียวของอ่ืนๆ   
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3. มีการประเมินผลการดําเนินงานตามตัวบงช้ีผลการดําเนินงานท่ีปรากฏในรายละเอียดหลักสูตร 
โดย 

3.1 คณาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรทําการประเมินผลการดําเนินงานตามตัวบงชี้ในหลักสูตร 
3.2 มีคณะกรรมการประเมินคุณภาพภายในระดับหลักสูตรทําการประเมิน 
 

4. กระบวนการทบทวนผลการประเมินและการวางแผนปรับปรุงหลักสูตร มีดังนี้ 
4.1 นําขอมูลจากการรายงานผลการดําเนินการรายวิชาเสนออาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร 

 4.2 อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรสรุปผลการดําเนินการประจําปเสนอหัวหนาภาควิชา 
 4.3 ประชุมอาจารยประจําหลักสูตรเพ่ือพิจารณาทบทวนผลการดําเนินการหลักสูตร 
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